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Title of Programme :  शै±िणक सहल – कोकण (जंिजरा, पाली)   

Name of Organizing Department: मराठी िवभाग  
Name of the Coordinator of the Programme: डॉ. संजय िशंदे   

Date of the Programme : १३/३/ २०२४  

Venue:  हòताÂमा राजगुł महािवīालय, राजगुŁनगर  
Target Group: पदवी Öतरावरील िवīाथê  व ÿाÅयापक  
Number of Participants: ४९ 

Name of Resource Person : ----- 

Total Expenditure for the Programme:  - ३५२००/- 
Source of Funding: - िवīाथê व ÿाÅयापक  
Report: मराठी िवभाग उपøम अहवाल   

िद. १३/३/ २०२४ रोजी मराठी िवभागाची िवīाÃया«ची एक िदवसीय  शै±िणक सहल पाली. जं िजरा, काशीद 

बीच, िबलाª मं िदर  अशी आयोिजत केली. यात ४४ िवīाÃया«नी सहभाग घेतला. पहाटे ३ वाजता महािवīालयातून 

आÌही बसने िनघालो. िवīाÃया«नी गाणी, नृÂय, देवदशªन, समुþी िकÐला आिण समुþ Öनान असा सहलीचा उ°म आनंद 

घेतला.  
बÐलाळेĵर (पाली) –  

बÐलाळेĵर (पाली) हे रायगड िजÐĻातील पाली गावातले गणपतीच ेदेऊळ आह.े हे देऊळ अĶिवनायकांपैकì 

एक आह.े गणेश पुराणात अĶिवनायकातील ितसरा गणपती Ìहणून पालीचा बÐलाळेĵर ओळखला जातो.  
 

उÆहेरे - गरम पाÁयाचे झरे –  

उÆहेरे (िज. रायगड) येथे गरम पाÁयाचे झरे आहेत. उÆहेरे या गावाजवळील या गंधकिम®ीत कंुडात Öनान केÐयास 

Âवचेचे िवकार व वाताचे िवकार बरे होतात. येथे गरम पाÁया¸या झö याचंे कंुड बांधÁयात आलेले आहेते. एकूण तीन कंुडे 

आहेत. Âयापैकì एक ąीयांसाठी, एक पुłषांसाठी आह.े िवīाÃया«नी येथे भेट देऊन मािहती घेतली.  
 

जं िजरा िकÐला –  

रायगड िजÐĻातील मुŁड-जं िजरा हा एक अभेī िकÐला आह.े याचे खरे नाव जजीरे मेहŁब असे असून, जंजीरा 

Ìहणजे पाÁयानी वेढलेले बेट व मेहŁब Ìहणजे चंþकोर. चारी बाजूं नी अरबी समुþने घेरलेला आहे. रायगड िजÐĻा¸या 

पिĲमेला अरबी समुþ आह.े या समुþाला लागूनच मुŁड तालु³यातील मुŁड नावाचे गाव 

आह.े मुŁड¸यापुढे दंडा आिण राजपुरी ही गावे समुþिकनारी आहेत. मुŁडपासून राजपुरी चार पाच िकलोमीटर अंतरावर 
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आह.े हे गाव खाडी¸या िकनाöयावर आह.े या राजपुरी गावा¸या पिĲमेला समुþात एका बेटावर मुŁड-जं िजरा आह.े 

राजपुरीहóन या िकÐÐयावर जाÁयासाठी िशडा¸या होड्यांची सोय आहे. जं िजराचा अथª समुþाने वेढलेला िकÐला. भ³कम 

बांधकाम आिण आजूबाजूला समुþ, यािशवाय मुŁड-जं िजरा¸या तटावर ५७२ तोफा आहेत. Âयामुळेच हा जं िजरा अभेī 

होता. या तोफांमÅये िवशेष मोठी आिण लांब पÐÐयाची कलाल बांगडी ही तोफ होती. िशवाजी महाराजां¸या काळात 

महाराÕůा¸या Öवराºयासाठी हा जं िजरा शेवटपय«त अजेय रािहला. 

 
काशीद बीच - पांढरी वाळू, िनळाशार समुþिकनारा, िहरवी पवªतराजी ही काशीद बीचची वैिशĶ्ये. तो दोन 

टेकड्यांदरÌयान¸या तीन िकलोमीटर लांब¸या या बीचचे पाणीही िततकेच Öव¸छ आहे. पयªटकांची गजबज असली, 

तरीही हा समुþिकनारा शांत असतो. अिलबागला येणारे जाÖतीत जाÖत पयªटक काशीद बीचला भेट देतात. िवīाÃया«नी या 

बीचला भेट देऊन मÖत समुþ Öनानाचा आनंद घेतला. (सुरि±ततेची सवª काळजी घेऊन)  

िबलाª मं िदर अिलबाग: एक शांत उपासनेचे िठकाण –  

अिलबाग केवळ िनसगªरÌय समुþिकनारे आिण ऐितहािसक िकÐÐयांसाठीच नाही तर धािमªक Öथळांसाठीही 

ÿिसĦ आह.े या भागातील सवाªत लोकिÿय मं िदरांपैकì एक Ìहणजे िबलाª मं िदर अिलबाग. डŌगरमाÃयावर असलेले हे 

मं िदर पयªटकांना ÿसÆन आिण शांत वातावरण ÿदान करते. िबलाª मं िदर अिलबाग हे िबलाª कुटुंबाने बांधले होते, जे 

भारतातील सवाªत ÿमुख Óयावसाियक कुटुंबां पैकì एक आहे. मं िदराचे उĤाटन १९७२ मÅये रामकृÕण िमशनचे Öवामी 

रंगनाथनंद यांनी केले होते. हे मं िदर भगवान िवÕणू  आिण Âयांची पÂनी लàमी यांना समिपªत आहे. िबलाª मं िदर अिलबाग हे 

ÖथापÂयशाľातील चमÂकार आह.े हे मं िदर पांढöया संगमरवरी बांधलेले असून Âया¸या िभंतéवर गुं तागुं तीचे न±ीकाम 

केलेले आह.े मं िदराचे मु´य गभªगृह भगवान िवÕणू  आिण देवी लàमी¸या सुं दर मूतê ं नी सुशोिभत आहे. मं िदरात एक ÿशÖत 

सभामंडपही आहे जेथे भĉ बसून Åयान कł शकतात. िवīाÃया«नी मं िदर पाहóन Åयानधारणेचा आनंद घेतला.  

 

या सहलीसाठी मा. ÿाचायª डॉ. िशरीष िपंगळे, डॉ. िदलीप मुळूक, डॉ. योगेश वाळूंज, ÿा. एम.एल. मुळूक, डॉ. 

ĵेतांबरी मां डे यांच ेसहकायª िमळाले.  
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              बÐलाळेĵर (पाली) रायगड                                                                             जंिजरा िकÐला (मुŁड)  

 

उÆहेरे - गरम पाÁयाचे झरे 
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            जंिजरा िकÐला (मुŁड)                                                                                         जंिजरा िकÐला (मुŁड) 

 

जंिजरा िकÐला (मुŁड) 
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