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izdj.k ifgys 

izFke o”kZ dyk 

izkR;f{kd Hkwxksy & ekuoh Hkwxksy 

yksdla[;sph lajpuk 

प्रात्यक्षिक क्रमाांक - 1 

Ok;ksxVfyax lkis{k ‘kadw ¼fijWfeM½ (Age sex Pyramid) 

yksdla[;sps lokZr egRokps yksdla[;k'kkL=h; oSf'k"V;s Eg.kts o;&fyax lajpuk yksdla[;sph gh 

lajpuk o;ksxVfyax lkis{k ‘kadw}kjs n’kZfoysyh vlrs- fof'k"V çns'kkr yksdkaps o; vkf.k fyax ;kaps 

forj.k o;&fyax ‘kadw fdaok fijWfeMP;k lkg;kus n’kZfoyh tkrs- o;ksxVkuqlkj yksdla[;sps foHkktu 

d:u vkys[kkP;k lkg;kus fL= vkf.k iq:”k ;kaP;k vkdMsokjh n’kZfoysyh vlrs- ;k vkys[kke/;s 

o;ksxVkuqlkj L=h vkf.k iq:”kkaP;k yksdla[;sph rqyuk dsysyh vlrs- ;k vkys[kkpk vkdkj 

fijWfeMlkj[k vlrks- fijWfeMP;k vkdkjko:u ,[kkn;k ns’kkP;k yksdla[;k ok<hP;k lanHkkZr dYiuk 

;srs- lglk vkiY;kyk fijWfeMP;k MkO;k cktwl iq#"kkaph yksdla[;k vkf.k fijkfeMP;k mtO;k cktwl 

L=h;kaph yksdla[;k n'kZfoysyh vlrs-  

yksdla[;k fijWfeMP;k f{kfrt lekarj v{kkoj Eg.ktsp ,Dl v{kkoj yksdla[;k n’kZfoysyh vlrs- 

rj mH;k ok; v{kkoj yksdla[;sps o;ksxV n’kZfoysys vlrs- o;ksxV VDdsokjhus n’kZfoysys vlrkr- 

fijWfeMps dsaæ 'kwU; yksdla[;siklwu lq: gksrs vkf.k ikp o”kkZP;k varjkus 80 fdaok 100 is{kk tkLr 

v’kk Ik/nrhus vkys[k dk<ys tkrkr- yksdla[;k ‘kadw gs nksu vkMos LraHkkys[k vlrkr- iajrw R;kpk 

vkdkj fijWfeMlkj[kk gksrks Eg.kwu R;kauk yksdla[;k ‘kadw vls Eg.krkr- fijWfeMlkj[kk vkdkj gks.;kekxs 

dkj.k Eg.kts ygku o;ksxVkrhy yksdla[;sps izek.k lglk vf/kd vlrs rj ok<R;k o;kuqlkj 

yksdla[;spk vkdkjgh deh deh gksr tkrks R;keqGs ;k nksUgh lekarj LraHkkys[kkauk ‘kadwlkj[kk fdaok 

fijWfeMlkj[kk vkdkj izkIr gksr vlrks- 

O;k[;k 

fof'k"V dkGkrhy fof’k”V izns’kkrhy fyax vkf.k o;kuqlkj yksdla[;sps vkys[kk}kjs nksu lekarj 

LraHkkys[k dk<wu ikp ikp o”kkZP;k vrajkGkus yksdla[;k vkdkj] o;kksxV] fyaxjpuk n’kZfoysyh 

vlrs ;k vkys[kkpk vkdkj lkekU;r% ‘kadwlkj[kk fdaok fijWfeMlkj[kk vlrks-T;keqGs ,[kkn;k 
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izns’kkP;k yksdla[;k ok<hph xq.kkRed ekfgrh feGrs R;kl yksdla[;k fijWfeM fdaok yksdla[;k 

‘kadw vls Eg.krkr-  

yksdla[;k ‘kadwps izdkj 

1- fLFkj fijWfeM (Stationary) &  

T;k ns’kkaph yksdla[;k ok< ,dk fof’k”V ikrGhoj ;sÅu fLFkj >kysyh vkgs- R;k ns’kkaps 

yksdla[;k fijWfeM naMxksykdkj vlrks- ;k fijWfeMyk fLFkj fijWfeM vls Eg.krkr- fLFkj fijWfeM n’kZd 

ns’kkae/;s loZ o;ksxVkrhy yksdla[;sps izek.k cgqrka’kh lkj[ksp vlrs- R;k ns’kkaps yksdla[;k ‘kadwpk 

vkdkj ik;kdMs vkf.k ekF;kdMs toGtoG lkj[kkp vlrks- ;k ns’kkae/;s deh çtuu {kerk] deh 

e`R;q nj vkf.k mPp vk;qekZukph ifjfLFkrh vlrs- yksdla[;k ok< fLFkj fdaok vfr’k; ean xrhus ok<r 

vlrs- fodlhr ns’kkaps yksdla[;k ‘kadw fLFkj vkdkjkps vlrkr- vesfjdk] dWuMk] fczVu] bVyh ;k 

ns’kkaps yksdla[;k ‘kadw ;k vkdkjkps vkgsr- 

vesfjdk ¼;q,l,½ ;k ns’kkpk yksdla[;k fijWfeM 2010 

 

 

1- foLrkjd fijWfeM (Expansive) &  

foLrkjd fijWfeMpk ik;k foLrh.kZ vlrks vkf.k EkkF;kdMs tkrkuk ‘kadwpk vdkkj ygku gksr tkrks-  

mPp o;ksxVkrhy yksdla[;sP;k çek.kkr gks.kkjh ?kV ;k fijWfeMP;k lkg;kus lgt vksG[krk ;srs- ;k 

izdkjph fijWfeMph jpuk vlysY;k ns’kkae/;s mPp çtuu {kerk] mPp e`R;w] deh vk;qekZu] yksdla[;k 

ok<hpk nj vf/kd vkf.k o`) O;ähapk yksdla[;srhy deh okVk gh oSf’k”V;s vkgsr- txkrhy vusd 
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fodluf’ky ns’kkrhy rlsp vkf’k;k [kaMrhy Hkkjr] ikdhLrku] ckaxykns’k ;k ns’kkaps rlsp vkfÝdk 

[kaMkrhy uk;tsfj;k] ?kkuk] vaxksyk ;k ns’kkaps yksdla[;k fijWfeM ;k izdkjps vkgsr- 

uk;tsfj;k ;k ns’kkpk yksdla[;k fijWfeM 2019 

 

2- ladqpuf’ky (Constrictive) &  

;k izdkjps yksdla[;k fijWfeM vl.kkÚ;k ns’kkaP;k yksdla[;k ‘kadwpk ik; v#an vlrks rlsp 

ekF;kdMhy vkdkj dkghlk foLrh.kZ vlrks- v’kk yksdla[;k ‘kadwyk ladqpuf’ky fijWfeM vls 

Eg.krkr- ns’kkrhy yksdla[;k ok<hP;k lanHkkZr fofo/k /kksj.ks voyafcysY;k ns’kkaps] fodluf’ky 

ns’kkae/kwu fodlhr ns’kkaP;k Js.khr xsysY;k ns’kkaps yksdla[;k ‘kadw ;k vkdkjkps vlrkr- deh çtuu 

{kerk] deh e`R;q nj] mPp vk;qekZu vkf.k yksdla[;se/;s gks.kkjh ?kV] gh ;k ‘kadwph oSf’k”V;s vkgsr- 

vR;ar izxr ns’kkaps mPp lk{kjrk izek.k] mPp jkg.khekukpk ntkZ] vf/kd njMksbZ mÙiUu] tUenj 

fu;a=.k] vkjksX;kP;k mÙke lsok vl.kkÚ;k ns’kkaps fijWfeM ladqpuf’ky vlrkr- phu] gkWaxdkWax] tiku] 

n- dksfj;k] gaxsjh] :ekfu;k] jf’k;k] vYckfu;k b- ;k ns’kkaps yksdla[;k ‘kadw ;k izdkjps vkgsr- 

tiku ;k ns’kkpk yksdla[;k fijWfeM 2019 
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3- vfu;fer yksdla[;k ‘kadw (Irregular) 

yksdla[;k ‘kadwP;k vkdkjke/;s dks.kR;kgh izdkjph fu;ferrk fnlwu ;sr ukgh v’kk yksdla[;k 

fijWfeMyk vfu;fer fijWfeM vls Eg.krkr- yksdla[;k fo”k; /kksj.kkae/;s lkrR;kus gks.kkjs cny] 

LFkykarj] ;q/ntU; fLFkrh] rlsp brj lkekftd vkfFkZd vkf.k /kkfeZd ?kVdkapk ifj.kke >kY;keqGs d/kh 

tUenj tkLRk vlrks] d/kh rks vpkud deh gksrks] e`R;wnjke/;sgh lkrR; ulrs- rlsp fL=;kaP;k 

tUenjkckcr vfuf’prrk vlY;kph fLFkrh ;k ‘kadwP;kckcr fnlwu ;srs- cgqrka’kh vk[kkrh ns’kkarhy 

yksdla[;k ‘kadw ;k izdkjps vkgsr- mnk- drkj] vjc vfejkrh] cgkfju] vYtsfj;k] vkseku] flfj;k] 

lkSnh vjsfc;k b- 

vjc vfejkrh ;k ns’kkpk yksdla[;k fijWfeM 2016 

 

 yksdla[;k ‘kadwph oSf’k”V;s 

1- yksdla[;k ‘kadwpk ik;k foLrh.kZ vkf.k ekFkk fueqGrk vlysY;k ns’kkae/;s yksdla[;k ok< 

vfr’k; nzqrxrhus gksr vlrs- tUenj tkLr rj e`R;wnj deh vlrks- 

2- yksdla[;k ‘kadwpk vkdkj naMxksykdkj vlsy rj yksdla[;k ok< fLFkj vlrs- tUenj vkf.k 

e`R;wnj nksUgh leku ikrGhoj ;sÅu Fkkacysys vlrkr- 

3- yksdla[;k ‘kadwpk ik;k v:an vkf.k ekF;kdMs tkrkuk vkdkj :an gksr vlsy rj R;k 

ns’kkrhy yksdla[;se/;s ?kV gksr vlrs- tUenj vfr’k; deh >kysyk vlrks- U;wure 

yksdla[;sP;k leL;k fuekZ.k >kysY;k vlrkr- 

4- yksdla[;k ‘kadwpk vkdkj vfu;fer vlsy rj yksdla[;se/;s ok< vFkok ?kV gksr vlrs-  
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5- vfu;fer vkdkj vlysY;k ‘kadwP;k ns’kkrhy yksdla[;sP;k /kksj.kkackcr Li”Vrk ulrs- 

yksdla[;k ‘kadwps egÙo 

6- vfodlhr vkf.k fodluf’ky  ns’kkaps yksdla[;k ‘kadw foLrh.kZd vkdkjkps vlrkr- 

7- fodluf’ky ns’kkaP;k voLFksrwu lØae.k gksÅu fodlhr ns’kkadMs okVpky dj.kkÚ;k ns’kkaP;k 

yksdla[;k ‘kadw ik;kdMhy vkdkj ladqfpr gksr vlY;kps fnlwu ;srs- 

8- yksdla[;k deh dj.;klkBh /kksj.kkaph veayctko.kh dkVsdksji.ks dj.kkÚ;k ns’kkaps yksdla[;k 

‘kadw ladqpuf’ky vlrkr mnk- phu] tiku- 

9- fodflr ns’kkaP;k yksdla[;k ‘kadwpk vkdkj naMxksykdkj vlrks- ik;kdMhy vkf.k e/;krhy 

vkdkj lkj[kkpk vlrks- yksdkaps vk;qekZu vf/kd vlY;kus ekF;kdMhy vkdkjns[khy dkghlk 

foLrh.kZ vlrks- 

yksdla[;k ‘kadwps egÙo 

1- yksdla[;k ‘kadwP;k fufj{k.kk}kjs ,[kknk ns’k yksdla[;k laØe.kkP;k dks.kR;k VII;kr vkgs gs 

let.;kl enr gksrs- 

2- ,[kkn;k ns’kkrhy fL= vkf.k iq:”k ;kaP;k izek.kkph o;ksxVkuqlkj Li”V dYiuk yksdla[;k 

‘kadwP;k vk/kkjs gksrs- 

3- tUenj vkf.k e`R;wnj ;ke/khy rQkor vkf.k R;kuqlkj yksdla[;se/;s gks.kkjh ok< ;kph ekfgrh 

feGrs- 

4- ,[kknk ns’k fodklkP;k dks.kR;k voLFksr vkgs gs yksdla[;k ‘kadwps fufj{k.k d:u letrs- 

5- Hkfo”;kr yksdla[;k xq.kkRed vkf.k la[;kRed n`”Vhdksukrwu dks.kR;k izdkjph vlsy gs 

let.;kl enr gksrs- 

6- yksdla[;k ‘kadwP;k fofo/k izdkjkaP;k vk/kkjs ns’kkrhy brj lkekftd] vkfFkZd] lkaLd`frd 

?kVdkaph dYiuk ;s.;kl enr gksrs- 

7- rqyukRen`”V;k fL= vkf.k iq:”k ;kaPks o;ksxVkuqlk izek.k fuf’pr letrs- fyaxxq.kksÙkjke/khy 

Qjd letwu vkY;kus ,[kkn;k ns’kkrhy fL=;kackcrpk n`”Vhdksu letrks- 

8- yksdla[;sckcrhph brj xq.kkRed oSf’k”V;s tls Lkk{kjrk] jkg.khekukpk ntkZ] vkjksX;kP;k lqfo/kk 

b- ?kVdkaph ekfgrh yksdla[;k ‘kadwP;k fufj{k.kkrwu feGrs- 
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9- yksdla[;k ‘kadwP;k fufj{k.kkrwu yksdla[;k fo”k;d /kksj.ks vkf.k R;kph veayctko.kh d’kk 

izdkjs dsyh tkr vkgs ;k lanHkkZr pVdu ekfgrh feGrs- 

mnkgj.k %& 

ukf’kd ftYgk & o;ksxVkuqlkj fL= iq:I”k yksdla[;k 2001 

v-ua Ok;ksxV Ikq:’k fL=;k 

1 0-4 82546 80434 

2 5-9 84484 81023 

3 10-14 81784 72622 

4 15-19 61209 55060 

5 20-24 48335 49680 

6 25-29 42540 43326 

7 30-34 38058 40869 

8 35-39 38709 38330 

9 40-44 31411 29361 

10 45-49 26621 24316 

11 50-54 18973 17916 

12 55-59 14919 15825 

13 60-64 12773 16263 

14 65-69 10819 12335 

15 70-74 6039 6781 

16 75-79 2223 2609 

17 80-85 2118 2643 

18 85+ 710 607 

 Total Population 604271 590000 

 

izFke yksdla[;sps VDdsokjhr :ikarj d:u ?ksÅ 

;k lkBh loZ yksdla[;sP;k o;ksxVkuqlkj vkf.k ,dw.k csjtk d:u ?ks.ksssss sss ss sss ss sss ss s 

R;kuarj lw= =  

VDdsokjh fnysY;k o;ksxVkrhy yksdla[;k@,dw.k fL= vkf.k iq:”kkaph yksdla[;k × 100 

mnk & 0&4 o;ksxVklkBh iq:”k xVklkBh 82546@1194271×100 = 6-91% 

0&4 o;ksxVklkBh fL=;kap:k xVklkBh 80434@1194271×100 = 6-73% 

v'kk i/nrhus loZ vkdMsokjhps x.ku d:u ?ks.ks 

mnkgj.k lksMowu ?ksrY;kuarj vkysyh vkdMsokjh ukf’kd ftYgk & o;ksxVkuqlkj fL= iq:I”k  
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yksdla[;k 2001 

v-ua Ok;ksxV Ikq:’k fL=;k ,dw.k iq:’k % fL=;k % 

1 0-4 82546 80434 162980 6.91 6.73 

2 05-09 84484 81023 165507 7.07 6.78 

3 10-14 81784 72622 154406 6.85 6.08 

4 15-19 61209 55060 116269 5.13 4.61 

5 20-24 48335 49680 98015 4.05 4.16 

6 25-29 42540 43326 85866 3.56 3.63 

7 30-34 38058 40869 78927 3.19 3.42 

8 35-39 38709 38330 77039 3.24 3.21 

9 40-44 31411 29361 60772 2.63 2.46 

10 45-49 26621 24316 50937 2.23 2.04 

11 50-54 18973 17916 36889 1.59 1.5 

12 55-59 14919 15825 30744 1.25 1.33 

13 60-64 12773 16263 29036 1.07 1.36 

14 65-69 10819 12335 23154 0.91 1.03 

15 70-74 6039 6781 12820 0.51 0.57 

16 75-79 2223 2609 4832 0.19 0.22 

17 80+ 2118 2643 4761 0.18 0.22 

18 ANS 710 607 1317 0.06 0.05 

  Total Population 604271 590000 1194271 50.6 49.4 
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प्रात्यक्षिक क्रमाांक - 2 

अवलांक्षिता गुणोत्तर 

अवलंबबता लोकसंख्येला परावलंबी लोकसंख्या असेही म्हणतात. लोकसंख्येच्या वयोबवभाजनावर 

आधारलेले अवलंबबता भार मोजणारे पररमाण म्हणजे अवलंबता गणुोत्तर होय. लोकसंख्येच्या वयोगटानसुार 

उपलब्ध असणाऱ्या आकडेवारीच्या साहाय्याने अवलंबबता भार मोजला जातो. कोणत्याही दशेातील 

लोकसंख्येत सववच वयोगटातील व्यक्ती श्रमशक्तीत भाग घते नाही. सववसाधारणपण े15 वषाांखालील बालके 65 

वषाांवरील वदृ्ध व्यक्ती काम करीत नाहीत व त्यांचा आबथवक भार लोकसंख्येतील 15-64 वयांच्या श्रम करणाऱ्या 

व्यक्तींवर पडतो. अवलंबबता भाराचे प्रमाण जर फारच जास्त असेल तर त्यामळेु दशेाच्या आबथवक बवकासात 

अडथळा बनमावण होतो. अवलंबबता गणुोत्तर काही देशांमध्ये टक्केवारीत मोजतात तर काही दशेांमध्ये 

दरहजारीमध्ये व्यक्त करतात. तसेच सतू्र तयार करताना वयोवदृ्धांचे वय काही दशेांमध्ये 60 व काही दशेांमध्ये 60 

पेक्षा जास्त बवचारात घतेले जाते तर काही दशेांमध्ये 65 व 65 पेक्षा जास्त बवचारात घतेले जाते. कारण 

सेवाबनवतृ्तीचे वय ह ेप्रत्येक देशामध्ये वगेवेगळे असते व त्या वयोगटानसुार तो वयोगट बवचारात घतेला जातो. 

अवलंबबता गणुोत्तराची व्याख्या पढुीलप्रमाण ेकेली जाते. 

"15 वषाांखालील व 65 वषाांवरील लोकसांख्या व 15 ते 64 वयोगटातील लोकसांख्या याांचे जे गुणोत्तर 

काढले जाते, अशा गुणोत्तराला 'अवलांक्षिता गुणोत्तर' असे म्हणतात." 

15 वषाांखालील व 65 वषाांवरील व्यक्तींचा 15 ते 64 वयाच्या श्रबमकांवर जो भार पडतो तो अवलंबबता भार 

मोजण्यासाठीच अवलंबबता गणुोत्तर ह ेपररमाण वापरले जाते. 

अवलंबबता गणुोत्तर काढण्याचे सतू्र पढुीलप्रमाण ेआह े- 

अवलांक्षिता गुणोत्तर   
            पेिा जास्त वयोगटातील एकूण लोकसांख्या

     ते    या वयोगटातील एकूण लोकसांख्या
      

या वरील सतू्राने अवलंबबता गणुोत्तर काढले जात असले तरी 15 वषाांखालील व 65 वषाांवरील काही व्यक्ती काम 

करीत असतात. तसेच 15 ते 64 या वयोगटातही बरेच लोक बेकार असतात. त्यामळेु वरील सतू्राने काढलेले 

अवलंबबता गणुोत्तर अचकू ठरू शकत नाही. म्हणनू काही वेळा अवलंबबता गणुोत्तर पढुील सतू्राने काढतात. 

अवलांक्षिता गुणोत्तर   
कायभरक्षहत व्यक्तींची सांख्या 

  कायभप्रवण व्यक्तींची सांख्या 
     

परंत ुयासाठी कायवरबहत व कायवप्रवण लोकांची संख्या बमळण े मात्र आवश्यक आह.े एकूण अवलंबबता भारात 

बाल अवलंबबता व वदृ्ध अवलंबबता असे भार समाबवष्ट होतात. या भारांची गणुोत्तरे वेगवगेळ्या प्रकारे बनबित 

करता येतात. त्यासाठी पढुील सतू्रांचा वापर करतात- 

िाल अवलांक्षिता गुणोत्तर    
     या वयोगटातील लोकसांख्या  

       या वयोगटातील एकूण लोकसांख्या  
     

 वृि अवलांक्षिता गुणोत्तर    
   वषाांवरील एकूण लोकसांख्या 

       या वयोगटातील एकूण लोकसांख्या  
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अवलंबबता गणुोत्तर काढण्यासाठी कायवरबहत व कायवप्रवण लोकसंख्या अचकू माहीत असण ेखपू महत्त्वाचे आह.े 

तरच आपणास अचकू अवलंबबता गणुोत्तर काढता येईत 11 बवकबसत दशेामध्ये याबाबत बरीच अचकूता असते. 

मात्र अबवकबसत व बवकसनशील दशेात मात्र यात बरीच तफावत बदसनू येते. कायवप्रवण वयोगटातही बरेच लोक 

बेरोजगार असतात त्यामळेु सदर प्रमाण चकुीचे अस ूशकते व त्यावर केलेले बनयोजनही अयशस्वी ठरते. 

अवलांक्षिता गुणोत्तराचे महत्त्व 

अवलंबबता गणुोत्तर जर आपणास माबहती असेल तर तेथील सरकार, बनयोजनकार, अथवतज्ज्ञ, व्यवसाय, 

उद्योग, आरोग्यसेवा आबण इतर सवव प्रमखु आबथवक बवभागांना योग्य ते बनयोजन करण े शक्य होते. या सवाांना 

लोकसंख्येच्या रचनेतील बदलांचे पररणाम समजनू घणे्याचा फायदा होऊ शकतो. कमी अवलंबबत्व प्रमाणाचा 

अथव असा आह ेकी तेथे परेुसे लोक कायवरत आहते ज ेअवलंबनू असलेल्या लोकसंख्येला आधार दऊे शकतात. 

कमी गणुोत्तर चांगले पेन्शन आबण नागररकांना चांगली आरोग्यसेवा बमळू शकते. याउलट, जर ह ेप्रमाण 

उच्च असेल तर त्याचा काम करणाऱ्या लोकांवर अबधक आबथवक ताण बनमावण होतो व अशा प्रदशेात राजकीय 

अबस्थरता बनमावण होण्याची शक्यता असते. यामळेु प्रत्येक दशेाला अवलंबबता गणुोत्तराचा अ्यास अबतशय 

उपयोगी ठरतो व त्यासाठी सदर दशे बवबशष्ट कालावधीत अवलंबबता गणुोत्तर मोजमापन करण्यासाठी जनगणना 

वळेोवेळी करत असतो. 

पढुील उदाहरणात अवलंबबता गणुोत्तर काढलेले आह.े 

1. पढुील तक्त्यात भारताच्या 2011 च्या जगणनेनसुार बवबवध वयोगटातील लोकसंख्या बदलेली आह.े या 

माबहतीच्या आधारे अवलंबबता गणुोत्तर काढा.  

भारत: बवबवध वयोगटातील लोकसंख्या – 2011 

वयोगट लोकसांख्या 

0-4 112806778 

5-9 126928126 

10-14 132709212 

15-19 120526449 

20-24 111424222 

25-29 101413965 

30-34 88594951 

35-39 85140684 

40-44 72438112 

45-49 62318327 

50-54 49069254 

55-59 39146055 

60-64 37663707 

65-69 26454983 

70-74 19208842 

75-79 9232503 

80-84 11289005 
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85+ 4489802 

एकूण  1210854977 

एकूण अवलांक्षिता गणुोत्तर 

खालील सतू्रात लोकसंख्या बवषयक आकडेवारी टाकू 

एकूण अवलंबबता गणुोत्तर   
कायवरबहत व्यक्तींची संख्या 

  कायवप्रवण व्यक्तींची संख्या 
     

0-14 वयोगटातील लोकांची एकूण संख्या = 372444116 

15-65 वयोगटातील लोकांची एकूण संख्या = 767735726 

65 +  वयोगटातील लोकांची एकूण संख्या  = 70675135 

0-14 आबण 65+ वयोगटातील लोकांची एकूण संख्या  = 372444116+70675135 = 443119251 

अवलंबबता गणुोत्तर   
          

            
     

      = 0.577177 × 100 

= 57.71 

र्ारत देशाचे 2011 सालचे एकूण अवलांक्षिता गुणोत्तर 57.71 इतके आहे. 

 

िाल अवलांक्षिता गणुोत्तर  

िाल अवलांक्षिता गुणोत्तर काढण्यासाठी खालील सूत्रामध्ये आकडेवारी टाकू या. 

बाल अवलंबबता गणुोत्तर    
     या वयोगटातील लोकसंख्या  

       या वयोगटातील एकूण लोकसंख्या  
     

0-14 वयोगटातील लोकांची एकूण संख्या = 372444116 

15-65 वयोगटातील लोकांची एकूण संख्या = 767735726 

बाल अवलंबबता गणुोत्तर   
          

            
     

= 0.4851202 × 100 

= 48.51 

र्ारत देशाचे 2011 सालचे िाल अवलांक्षिता गुणोत्तर  = 48.51 इतके आहे. 

 

वृध्द अवलांक्षिता गुणोत्तर 

वदृ्ध अवलंबबता गणुोत्तर    
   वषाांवरील एकूण लोकसंख्या 

       या वयोगटातील एकूण लोकसंख्या  
     

65 +  वयोगटातील लोकांची एकूण संख्या  = 70675135 
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15-65 वयोगटातील लोकांची एकूण संख्या = 767735726 

वधृ्द अवलंबबता गणुोत्तर   
         

            
     

 = 0.0920566 × 100 

 = 9.20 

भारत दशेाचे 2011 सालचे वधृ्द अवलंबबता गणुोत्तर = 9.20 इतके आह.े 

 

महाराष्ट्र लोकसंख्या 2011 

वयोगट लोकसांख्या 

0-4 9362026 

5-9 9820654 

10-14 10734535 

15-19 10627267 

20-24 11090966 

25-29 10147113 

30-34 8796307 

35-39 8247160 

40-44 7196089 

45-49 6032454 

50-54 4919317 

55-59 3885814 

60-64 3642480 

65-69 3078352 

70-74 2143136 

75-79 1062773 

80-84 1180194 

85+ 407696 

एकूण  112374333 

 

खालील तक्त्यामध्ये महाराष्ट्रातील 2011 ची वयोगटानसुार लोकसंख्या बदलेली आह े त्या लोकसंख्येच्या 

आधारे एकूण, बाल आबण वधृ्द अवलंबबता गणुोत्तर काढा. 

************ 
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प्रात्यक्षिक क्रमाांक - 3 

अर्भक मृत्यूचे प्रमाण (Infant Mortality Rate (IMR)) 

अभवक मतृ्य ू म्हणज े अभवकाचा पबहला वाढबदवस होण्यापवूी झालेला मतृ्य ू होय. लोकसंख्येतील 

अभवकमतृ्यचू्या घटनेचे वणवन बालमतृ्य ूदर असेही केले जाते. अभवक मतृ्य ू(Infant Mortality Rate) ज ेप्रबत 

1,000 बजवतं जन्मांमाग ेएक वषावपेक्षा कमी वयाच्या बालकांच्या मतृ्यचूी संख्या मोजनू केले जाते.  

 लोकसंख्याशास्त्राच्या संकल्पनेनसुार अभवकमतृ्य ूम्हणज ेअशा बनबित वयोगटातील बालकांचा मतृ्य ूजो 

'0' ते ‘1’ वषव पणूव होण्याअगोदर ओढवलेला असेल. बालमतृ्य ूह ेसमाजातील जीवनाच्या गणुवत्तचेे शबक्तशाली 

सचूक आह.े उच्च बालमतृ्यचूा संबंध मात ृआरोग्य आबण कुटंुबातील आतंर-बपढ्या दाररद््रयाशी जोडला गलेा 

जातो.  अभवकमतृ्य ूदर एका कॅलेंडर वषावसाठी (1 जानेवारी ते 31 बडसेंबर) काढला जातो. एका कॅलेंडर वषावत, 

एक वषव पणूव होण्यापवूीच मतृ्यमुखुी पडणारी 1 वषावपेक्षा कमी वयाची बालके आबण त्याच वषावत जीबवत  

जन्माला आलेली बालके यांच्या गणुोत्तरास 1000 ने गणुल्यास बालमतृ्य ूदर बमळतो. 

जन्माचे दोन प्रकार करता येतात. 

 क्षजवीत जन्म - बाळ जन्माला आल्यानंतर बजवतं असलेली सवव लक्षण ेअसण.े 

 मृत जन्म - मातेच्या गभावत बाळाचा मतृ्य ूहोऊन बाळ जन्माला येण.े 

अभवकमतृ्य ू मोजत असताना बाळाचा बजवीत जन्म झाल्यानंतर एका वषावच्या आत मतृ्य ू झालेल्या बालकांची 

संख्या बवचारात घेतली जाते. 

 जगामध्ये वगेवेगळ्या दशेात जो अ्यास करण्यात आला आह े त्याद्वारे अभवकमतृ्यचूी अनेक कारण े

सांबगतली आहते यामध्ये प्रामखु्याने जन्म श्वासोच््वास, न्यमूोबनया, नवजात बशश ू संसगव, अबतसार, मलेररया, 

गोवर, कुपोषण, जन्मजात बवकृती, गभावची असामान्य प्रस्ततुी या कारणांचा समावशे होतो. भारतामध्ये प्रामखु्याने 

अबतदगुवम व ग्रामीण भागात, डोंगराळ भागात व आबदवासी जमातींमध्ये प्रामखु्याने आरोग्य सबुवधांचा व 

वाहतकुीचा अभाव असलेल्या बठकाणी बालमतृ्यचूे प्रमाण इतर भागांपेक्षा थोडे अबधक आढळते. 

बालमतृ्य ूदराचे सतू्र पढुीलप्रमाण ेआह े 

    
  

 
      

जथेे, 

IMR = बालमतृ्य ूदर  

Do = 1 वषावखालील वयाच्या मतू बालकांची कॅलेंडर वषावतील संख्या 

B = त्या बवबशष्ट वषावत नोंदणी झालेली सजीव जन्मसंख्या 

म्हणजचे  

बालमतृ्यू दर  
  वषावखालील वयाच्या मतृ बालकांची कैलेंडर वषावतील संख्या

त्या बवबशष्ट वषावत नोंदणी झालेल्या जीबवत जन्मसंख्या
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उदा., (1) अबहल्यानगर (पवूीचे अहमदनगर) बजल्याचा 2022 मधील बालमतृ्य ूवर बदलेल्या माबहतीच्या आधारे 

काढा. 

2022 मध्ये नोंद झालेले बालमतृ्य ू– 547  

2022 मध्ये नोंद झालेले जीबवत जन्म  - 88604  

    
   

     
      

    IMR  = 0.0061×1000  

    IMR  = 6.17  

अक्षहल्यानगर (पूवीचे अहमवनगर) क्षजल्याचा 2022 मधील िालमृत्यू वर हजारी 6.17 आहे. 

अथावत, या पद्धतीने काढलेला बालमतृ्य ू दर एक ढोबळ अदंाज असतो. एखाद ेबालक जन्माला आल्यापासनू 

त्याचा पबहला वाढबदवस साजरा होईपयांत त्याच्या अबस्तत्वास बकतपत जोखीम आह ेयाची कल्पना येण्यासाठी 

परेुशी आह.े वरील उदाहरणावरून आपण असे बवधान करू शकतो की, अबहल्यानगरमध्ये जन्माला येणाऱ्या दर 

हजार बालकांतील 6.17 बालके आपला पबहला वाढबदवस साजरा करण्यापवूीच मतृ्यमुखुी पडतात. हा बालमतृ्य ू

दर दशेाच्या व राज्ज्याच्या सरासरी बालमतृ्य ूदरापेक्षा कमी असला तरी बवकबसत दशेांच्या मानाने जास्तच आह.े 
 

उदा., 1) नाबशक बजल्याचा 2015 मधील बालमतृ्य ूवर बवलेल्या माबहतीच्या आधारे काढा. 

2015 मध्ये नोंद झालेले बालमतृ्य ू– 360 

2015 मध्ये नोंद झालेले जीबवत जन्म – 51958  

    
   

     
      

    IMR  = 0.00692×1000  

    IMR  = 6.92 

नाक्षशक क्षजल्याचा 2015 मधील िालमृत्यू वर हजारी 6.92 आहे. 

 अशा पद्धतीने एखाद ेराज्ज्य अथवा संपणूव दशेाचा बालमतृ्य ूवर काढता येतो. तसा काढलाही जातो, परंत ु

त्याचा खरा उपयोग स्थाबनक पातळीवरच अबधक आह.े एखाद्या प्रदशेात बालमतृ्य ू वर 100 आबण दसुऱ्या 

प्रदशेात फक्त 50 असेल तर त्या दोहोंची सरासरी 75 (100 50/2) होईल. हा बनष्ट्कषव बालमतृ्यू दराबाचत दोन्ही 

प्रदशेांची बदशाभलू करील. पबहल्या प्रदशेात बालमतृ्य ु दर कमी करण्यासाठी यदु्ध पातळीवर प्रयत्न करण्याची 

गरज आह.े ही नाणीव बनमावण करण्यासाठी राष्ट्रीय सरासरी दरापेक्षा प्रादबेशक बालमतृ्य ूवर अबधक उपयोगाचा 

असतो. तसेच बलंगभदेानसुार बालमतृ्य ू दर काढल्यास बालकल्याण बनयोजनास त्याचा अबधक उपयोग होतो. 

ढोबळ सरासरीपेक्षा वगीकृत बालमतृ्य ूदराची उपयोबगता बनबित अबधक आह.े 

************** 
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प्रात्यक्षिक क्रमाांक - 4 

लोकसांख्या वृक्षिदर (Population Growth Rate) 

लोकसंख्यावाढ (PGR) म्हणज े एखाद्या के्षत्रातील लोकांच्या संख्येत झालेली वाढ होय. 

लोकसंख्यावाढीचा दर म्हणज े बवबशष्ट कालावधीत व्यक्तीच्या संख्येत होणारा बदल, जन्मवर आबण मतृ्यूवर 

यांच्यातील फरक माणनूदखेील त्याची व्याख्या केली जाते. लोकसंख्यावाढीचा दर म्हणज ेबवबशष्ट कालावधीत 

व्यक्तींच्या संख्येत होणारा बदल. लोकसंख्यावाढीचा दर लोकसंख्येच्या आकारात वाढ, घट बकंवा समतोल दशवव ू

शकतो. लोकसंख्यावाढीचा दर कोणत्याही कालावधीत अथव लावला जाऊ शकतो. उदाहरणाथव, वाबषवक 

लोकसंख्यावाढ म्हणज े एका वषावत लोकसंख्यावाढ, दशवाबषवक वबृद्धदर म्हणजे यहा वषाांत झालेली 

लोकसंख्यावाढ होय. सामान्यपण े दोन बभन्न कालखडंात लोकसंख्या वाढतेच, अपवादात्मक पररबस्थतीत ती 

बवबशष्ट काळपयांत बस्थर राहते बकंवा क्वबचतच ती घटते. (भारत, 1911 ते 1921) बहुतेक दशेात वर दहा वषाांनी 

घरोघरी जाऊन जनगणना केली जाते. भारतात 1871 मध्ये पबहली जनगणना झाली आबण तेव्हापासनू ती दर बहा 

वषाांनी केली जाते. उवा., 1881,1891, 1901... अलीकडील जनगणना वषव 2011 होते. 2021 ची जनगणना 

मात्र कोरोनासारख्या जागबतक महामारीमळेु झाली नाही, वषाांत प्रत्येक व्यक्तीचे नाव, बलंग, वय, सामाबजक गट, 

व्यवसाय, उत्पन्न इत्यादी तपशीलवार माबहती गोळा करून ती पद्धतशीर नोंदली जाते. या माबहतीचे गरजपे्रमाण े

अनेक प्रकारे वगीकरण केले जाते. उदा., बलंगभदेानसुार (स्त्री-परुुष) वयोगटानसुार, व्यवसायानसुार, धमव आबण 

जातीनसुार, ग्रामीण आबण शहरी लोकसंख्या, कती लोकसंख्या आबण अवलंबबत इत्यादी, ही माबहती देशाची 

वतवमान आबण भावी धोरण ेठरबवण्यास मागवदशवन करते.  

दोन बभन्न काळातील लोकसंख्या बदल शदु्ध संख्येत मोजला जातो, परंत ुत्यामळेु लोकसंख्या बदलाची 

केवळ बदशा, वाढ बकंवा घट कळते, बतच्या वाढीचा वगे कळत नाही. त्यासाठी लोकसंख्यावाढीचा / वदृ्धीचा दर 

काढण े आवश्यक असते. 2001 ते 2011 या काळात भारताची लोकसंख्या 102.87 कोटीवरून 121.09 

कोटीपयांत वाढली. लोकसंख्येतील बनव्वळ वाढ 18.21 कोटी इतकी होती. 1991 ते 2001 या दशकात 

लोकसंख्या 84.4 कोटीवरून 102.87 कोटीपयांत म्हणज े 18.47 कोटींनी वाढलेली होती. या शदु्ध वाढीची 

आकडेवारी 2001-2011 च्या दरम्यान लोकसंख्या अबधक वाढली (18.47>13.1 कोटी) असे सचुबवते. परंत ु

या दोन्ही काळातील लोकसंख्या वबृद्धदर काढला तर असे स्पष्ट होईल की, 1981-91 पेक्षा 1971-81 या काळात 

लोकसंख्या वबृद्धवर अबधक होता. अलीकडे तो बकंबचत घटला आह.े लोकसंख्या वबृद्धदर अथावतच दोन 

जनगणना वषाांच्या दरम्यानच काढला जातो. त्यासाठी पढुील सतू्र वापरतात 

सतू्र =  

 लोकसंख्या वबृद्धदर   
चालू जनगणना वषावची लोकसंख्या आधार वषावतील लोकसंख्या  आधार वषावतील लोकसंख्या आधार वषावतील लोकसंख्या

आधार वषावतील लोकसखं्या आधार वषावतील लोकसंख्या
     

उदा. 1  

2001- 2011 लोकसंख्या वबृद्धदर  
             

      
     

= 17.71 हा दशवाबषवक वबृद्धदर आह.े  
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लोकसंख्या 2001-2011 दरम्यान वाबषवक वबृद्धदर   
     

  
 

= 1.17 

2001 ते 2011 या जनगणना काळात र्ारताच्या लोकसांख्येचा वाक्षषभक वकृ्षिदर = 1.17 

 

उदा. 2  

1991 – 2001 लोकसंख्या वबृद्धदर  
           

    
     

= 21.88 हा दशवाबषवक वबृद्धदर आह.े  

लोकसंख्या 2001-2011 दरम्यान वाबषवक वबृद्धदर   
     

  
 

= 2.19 

1991 ते 2001 या जनगणना काळात र्ारताच्या लोकसांख्येचा वाक्षषभक वकृ्षिदर = 2.19 

वरील उदाहरणावरून असे स्पष्ट होते की, 2001-2011 च्या दशकात लोकसंख्येत वाढ झालेली असली 

तरी 1991 ते 2001 च्या दशकापेक्षा 2001-2011 च्या दशकात भारतीय लोकसंख्येच्या वबृद्धदराने घटीची 

प्रवतृ्ती दाखबवली आह.े यावरून असेही अनमुान काढता येते की, 2011 मध्ये भारताची लोकसंख्या 121.09 

कोटी झालेली असली तरी बदवसेंबदवस भारतीय लोकसंख्येचा वबृद्धदर मात्र घटतच चाललेला आह.े 
 

 खालील तक्त्यामध्ये भारताच्या 1901 ते 2021 पयांतच्या जनगणना वषावची लोकसंख्या बदलेली आह े

त्या आधारे दशवाबषवक आबण वाबषवक वधृ्दीदर काढून बलहा. 

जनगणना वषव लोकसंख्या 

1901 23,83,96,327 

1911 25,20,93,390 

1921 25,13,21,213 

1931 27,89,77,238 

1941 31,86,60,580 

1951 36,10,88,090 

1961 43,92,34,771 

1971 54,81,59,652 

1981 68,33,29,097 

1991 84,63,02,688 

2001 1028737436 

2011 1414203896 

 

 

 

उत्तर  
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जनगणना वषव लोकसंख्या दशवाबषवक वधृ्दी दर वाबषवक वधृ्दी दर 

1901 23,83,96,327 

  1911 25,20,93,390 5.7 0.6 

1921 25,13,21,213 -0.3 0.0 

1931 27,89,77,238 11.0 1.1 

1941 31,86,60,580 14.2 1.4 

1951 36,10,88,090 13.3 1.3 

1961 43,92,34,771 21.6 2.2 

1971 54,81,59,652 24.8 2.5 

1981 68,33,29,097 24.7 2.5 

1991 84,63,02,688 23.8 2.4 

2001 102,87,37,436 21.6 2.2 

 

******************* 

 


