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भारतातील £ान Ǔनͧम[तीचा इǓतहास 

 

घटक १ : भारतीय £ान åयवèथा पǐरचय 

 

Ĥाèताͪवक 

भारतला मोठा Ĥाचीन वैभवशालȣ इǓतहास लाभला आहे.वेळोवेळी झालेãया संशोधनातून 

आपãयाला लाभलेãया या वारसाची स×यता ͧसÚद झालȣ आहे. आपãया संकृतीने मानवासह सव[ 

सजीवांचा मह××व èथान देत एक åयापक आदश[ Ǔनमा[ण केला आहे. या संèकृतीने साÚय केलेला 

ͪवकास आæचय[कारक व अͧभमानाèपद आहे. हडÜपा सारखी Ĥाचीन संèकृती येथे उदय व 

ͪवकास पावलȣ. या संèकृतीचा ͪवèतार मोɫया भूभागावर झाला होता. सुमारे दोन हजार पे¢ा 

जाèत हडÜपा èथळांचे उ×खनन झाले आहे. राखीगढȣ येथील मानवी सांगाɬयावǾन हȣ संèकृती 

अǓत Ĥाचीन असून ती समुारे आठ हजार वषा[पूवȸची आहे. आजÍया भारत पाͩकèतान व 

अफगाͨणèतान या तीन देशात या संèकृतीचा ͪवèतार होता. मांडा, धोलावीरा, लोथल, कालȣबंगन, 

राखीगढȣ, आलमगीरपूर, ͧभराना, दायमाबाद अशी भारतात सुमारे १५०० पे¢ा जाèत èथळे 

शोधलȣ आहेत. Ĥाचीन जगातील सवा[त Ĥगत व नागरȣ संèकृती àहणून हȣ संèकृती ओळखलȣ 

जाते. या संèकृतीची नगररचना सवȾ×कृçट होती.èथाप×य कलेचा मोठा ͪवकास झाला होता. 

कारखाने उɮयोग यांचा ͪवकास झाला होता. जगात दरू पयɍत ×यांचा संपक[  व åयापार होता. 

धातुकाम Ĥगत होते. ͧमĮ धातूचे £ान या लोकांना होते. ͧसचंनाÍया सुͪवधा, जलåयवèथापन 

उ×तम होते. शेतीचा ͪवकास होत होता. शेतीस मह××व असãयाने Ǔनसग[ देवताÍया पूजा होत 

असत. वेदात याचे पुरावे ͧमळतात.  
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थोडÈयात येथे ͪवकͧसत संपÛन संèकृती होऊन गेलȣ. या संèकृतीचा जगाशी संपक[  होता. 

×यातून येथे Ĥचंड £ान Ǔनमा[ण झाले ते जगभर पोहोचले व जगातील अनेक गोçटȣ येथे आãया. 

×यातून नव £ान Ǔनͧम[तीची पायाभरणी झालȣ. £ान साधनेला येथे अवकाश व सÛमान ͧमळाला 

×यातून मोठȤ £ान Ǔनͧम[ती येथे झालȣ. हे Ĥाचीन भारतीय £ान सवा[त जुÛया आͨण समƨृ 

परंपरांपैकȧ एक आहे. वेद, उपǓनषदे, पुराणे आͨण इतर Ēंथांतून ͪव£ान, त××व£ान, गͨणत, 

आयुवȶद, योग यासारÉया अनेक ͪवषयांचे सखोल £ान मांडलेले आहे. Ïयातून जगाला 

मह××वपूण[ योगदान Ǒदले आहे. 

हȣ £ान Ǔनͧम[ती ͪवͪवध ¢ेğात झालȣ. भारताÍया या £ानाची ͪवशेषता àहणजे ×याचे 

आÚयाि×मक आͨण वै£ाǓनक Ǻिçटकोनाने समाजाÍया सव[ अंगांना èपश[ करणारे ͪवचार मांडले 

आहेत. हजारो वषा[त ͪवͪवध ¢ेğात Ǔनमा[ण व ͪवकͧसत झालेले £ान एका ͪपढȣकडून दसुâया 

ͪपढȣकडे संĐͧमत होत जाऊन ×यांचे जतन व सवंध[न होत गेले. या £ान ĤणालȣमÚये मानवी 

जीवन, Ǔनसग[ व ͪवæवाचे परèपरावलंबन इ×यादȣचे समĒ आकलन समाͪवçट आहे. या 

£ानĤणालȣची मूळ वेद व ×यावर आधाǐरत Ĥाचीन साǑह×यात तसेच ͪपɭयान ͪपɭया जतन 

केलेãया चालȣरȣती व मौͨखक परंपरेत Ǒदसते. धमा[Íया माÚयमातूनहȣ हȣ £ान परंपरा संवͬध[त व 

संरͯ¢त झालȣ आहे. Ǔतने ͪवͪवध ¢ेğात आपले योगदान Ǒदले आहे. गͨणत, खगोलशाèğ, 

वैɮयकशाèğ, अथ[शाèğ, धातुशाèğ, योगशाèğ, त××व£ान, ͧश¢ण व èथाप×य अशा अनेक 

ͪवषयात भारतीय £ान Ĥणालȣचे मह××वपूण[ योगदान आहे. ×याचा वारसा व इǓतहास जाणून 

घेणे आवæयक आहे. आजहȣ या £ानाचा वापर आधुǓनक काळात Ĥेरणा व माग[दश[न àहणून 

केला जातो.  

अ) भारतीय £ान Ĥणालȣ åयाÉया, åयाÜती आͨण £ानाचे मह××व  
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मानवी सßयतेत £ानाला व ͧश¢णाला खूप मह××व आहे. मानवी समुहाने ͧमळͪवलेले व 

Ǔनमा[ण केलेले £ान ×यांÍया Ĥगतीचा पुरावा असतो. भारतीय £ान Ĥणालȣ हȣ जगातील सवा[त 

Ĥाचीन आͨण åयापक £ान परंपरांपैकȧ एक मानलȣ जाते. या Ĥणालȣत मानवाÍया सवाɍगीण 

ͪवकासाला मह××व Ǒदले गेले आहे. भारतीय £ान Ĥणालȣने ͪवͪवध ¢ğेात मारलेलȣ मजल व 

Ǒदलेले योगदान खूप मह××वाचे आहे. ×यामुळे ×याचे मह××व समजून घेणे आवæयक ठरते. 

हजारो वषा[त ͪवͪवध Ēंथ, मौͨखक £ान परंपरा, चालȣरȣती, Ĥथा परंपरा, पारंपǐरक åयवसाय 

यातून भारतीय £ान एका ͪपढȣकडून पुढÍया ͪपढȣला Ǒदले गेले. यामुळे या काळात भारत एक 

राçĚ  àहणून सांèकृǓतक एका×मतेÍया बहु सांèकृǓतक धाÊयात जोडला गेला. ×यामुळे भारतीय 

£ान परंपरा åयाÉया, åयाÜती व ×याचे मह××व समजून घेणे आवæयक आहे. 

येथे भारतीय £ान परंपरेचा ͪवचार करताना भारताचा ͪवèताǐरत भौगोͧलक Ĥदेश गहृȣत 

धरला आहे. आज भारतात नसलेला भूभाग पूवȸ आपला होता. ×यामुळे ×याभूभागाचाहȣ समावेश 

भारतीय £ान परंपरा àहणताना भारतीय शÞदात आहे. उदाहरणाथ[ अफगाͨणèतान, पाͩकèतान, 

बांगलादेश हे भारताचे भाग होते. येथील भूभाग ͪवͪवध नावांनी ओळखले गेले. जसे कȧ 

भारतवष[, आया[वत[, Ħéमावत[, इलावत[, अजनाभवष[, इंͫडया, Ǒहदंèुतान असे असले तरȣ 

Ħéमदेश ते अफगाͨणèतान व Ǒहमालय ते Ǒहदंȣ  महासागर असा ͪवèतीण[ व वैͪवÚयपूण[ Ĥदेशाचा 

ͪवचार येथे केला आहे. या ͪवèतीण[ Ĥदेशात ͪवͪवधांगी £ान Ǔनमा[ण झाले. 

हजारो वषा[त ͪवͪवध भारतीय भाषा व वैͪवÚयपूण[ भौगोͧलक Ĥदेशात उपलÞध असंÉय 

Ēंथ, ͪवͪवध ĤकारÍया सांèकृǓतक आͨण सामािजक चालȣरȣती व परंपरा, वैͧशçɪय व वैͪवÚयपूण[ 

कलाकृती, इǓतहास, ͪवͪवध आचार व ͪवचार पƨती तसेच शहाणपण या सव[च समावेश भारतीय 

£ान परंपरेत होतो. 
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यात आपण Ǔनमा[ण केलेले व इतरांकडून èवीकारलेले यांचाहȣ समावेश होतो. आमÍयाकडे 

सव[च होते व आमÍयाकडे काहȣच नåहते असा टोकाचा ͪवचार यात असणे अपेͯ¢त नाहȣ. 

आपãया £ान परंपरेत काहȣ गैरसमज, अंधĮƨा देखील ͧमसळलेãया आहेत. पण ×यामुळे या 

£ान Ĥणालȣस कमी लेख ूनये. तर Ĥचंड åयापक व ͪवͪवधांगी या £ान परंपरेतून शहाणपणाने 

ͧसÚद झालेले £ान मांडÖयाची अवघड कसरत करावी लागते. अथा[त ×यातहȣ ͪवͪवध Ǻçटȣकोन 

आहेत. कारण काळाÍया ओघात £ानाचे संदभ[ बदलले आहेत. मानवास अडचण आलȣ कȧ तो 

×यावर उपाय शोधतो. अशा अनेक अडचणी व Ĥæन मानवास कायमच पडत आले व ×याने 

×यातून माग[ काढले आहेत. ×यातून ×याला £ान ͧमळाले. ×याचे अनुभवͧसÚद £ान समाजाने 

उपयोगात आणले. हे £ान ͪवͪवध मागाɍनी पढुȣल ͪपढȣकडे संĐͧमत केले जाते. ×यातून £ान 

परंपरा ͪवकͧसत होते. भारतीय £ान Ĥणालȣ केवळ बौͪƨक आͨण वै£ाǓनक ¢ेğांमÚयेच 

मह××वाची नाहȣ,ं तर ती नैǓतकता, समाजशाèğ आͨण सांèकृǓतक मूãयांनाहȣ समान मह××व 

देते. योग आͨण Úयान यांÍया माÚयमातून शारȣǐरक आͨण मानͧसक आरोÊयाचा समतोल 

राखÖयावरहȣ भर Ǒदला जातो. या Ĥणालȣने मानवजातीला सवाɍगीण ͪवकासाचा माग[ दाखवला 

आहे. Ïयात शारȣǐरक, मानͧसक, सामािजक आͨण आÚयाि×मक ͪवकास होतो. आजÍया 

आधुǓनक काळातहȣ भारतीय £ान Ĥणालȣतील त××व£ान आͨण शाèğांवर आधाǐरत अßयासĐम, 

संशोधन आͨण ͪवचारमंथन सुǾ आहेत. यामुळे  ͪवशेषतः ताणतणाव,  नैǓतकता आͨण समाजाÍया 

सवाɍगीण ͪवकासासाठȤ Ĥाचीन भारतीय £ानाचा उपयोग आͨण मह×व वाढत चालले आहे 

थोडÈयात भारतीय £ान Ĥणालȣ àहणताना ͪवèतीण[ Ĥदेशातील ͪवͪवध èवǾपाÍया 

£ानाचा समावेश या £ान परंपरेत झाला आहे. 

१) मानवी ǑहतासाठȤ £ान Ĥसार करणारȣ Ĥणालȣ ͪवकͧसत होणे आवæयक असते.  

२) या Ĥणालȣमुळे £ानातून अनुभव ĤाÜत कǾन देणारȣ अंतǺ[çटȣ ͪवकͧसत होते. 
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३) या Ĥणालȣमुळे लाभाथȸ सुसèंकारȣत होतात. 

४) भारतीय £ान अगाध असून ते Ĥसाǐरत करणारȣ Ĥणालȣ ͪवशाल आहे 

५) मानवी आåहाने व ×यांना तɉड देÖयाचे माग[ शोधÖयाची Ǒह ĤͩĐया आहे. 

६)अनुभव, आकलन, Ǔनरȣ¢ण, Ĥयोग, अनुमान व ͪवæलेषण असा £ान ĤाÜतीचा माग[ 

आहे. 

७) येथे मौͨखक परंपरेने एका ͪपढȣकडून पुढȣल ͪपढȣला £ान देत ×याचे जतन, संर¢ण 

झाले आहे. 

८) पुढे लेखन कला शोधानंतर £ानाचे संकलन Ēंथǽपात होऊन जतन झाले. 

९) £ानाचे वगȸकरण व तक[ संगत मांडणीतून हे £ान Ĥणालȣचे आवæयक भाग आहेत. 

१०) £ान वगȸकरणात संवाद, ताͩक[ क मांडणी, £ान संĐमण,  ͪवæलेषण याची रचना 

åहावी लागते. 

११) भारतीय £ान परंपरा Ǔनͧम[तीत दȣघ[काळापासून अनेकांचे ͪवͪवधĤकारचे योगदान 

लाभून हे £ान åयापक व ͪवͪवध Ĥकारचे आहे.  

 

  



 

भारतीय £ान परंपरा घटक १ भारतीय £ान åयवèथा पǐरचय  Page 6 
 

भारतीय £ानĤणालȣचा åयाÜती 

 

भारतीय £ानĤणालȣचा Ĥवास आपãयाला अचंǒबत करणारा आहे. वेद,वैǑदक साǑह×य, 

पुराणे, महाकाåय, ͪवͪवध संǑहता, दश[ने, शाèğ, åयाकरण Ēंथ यांÍया आधारे आपãयाला हा 

Ĥवास समजून व जाणून घेता येतो. या सव[ साǑह×यासह खगोल व गͨणत, èथाप×य ͪवषयक 

Ēंथ उपलÞध आहेत. उपचार पƨतीवरȣल Ēंथ Ĥͧसƨ आहेत. यावǾन भारतीय £ानची åयापकता 

ल¢ात येते. 

भारतीय £ान परंपरा अ×यंत ͪवèताǐरत आहे तशी सव[समावेशक आहे. जीवनाशी संबंͬधत 

सव[ ͪवषयांÍया £ानाची Ǔनͧम[ती भारतीय परंपरेत झालेलȣ Ǒदसते. मानवी जगणे समƨृ करणारा 

हा ठेवा आहे. हा £ानठेवा सूğ व संͯ¢Üत ǽपात आहे. पाठांतराÍया माÚयमातून हे £ान 

सुǽवातीस संĐͧमत होत असãयाने ×याचे सूğ व संͯ¢Üतीकरण झाले. भारतीय £ानĤणालȣ खूप 

मह××वाची आहे. जगाला ×यातून फायदा माग[दश[न आहेच पण भारतीयांनाहȣ यातून 

ͪवͪवधèतरावर झालेला व होणारा फायदा मह××वाचा आहे. थोडÈयात भारतीय £ान परंपरेची 

åयाÜती पुढȣलĤमाणे सांगता येईल. 

१. ͪव£ान आͨण तंğ£ान - भारतीय खगोलशाèğ , गͨणत , आͨण भौǓतकशाèğ या ¢ेğांमÚये 

मोठे योगदान आहे. आय[भ͠, भाèकराचाय[ आͨण ĦéमगुÜत यांसारÉया गͨणत£ांनी शÛूय, 

दशमान पƨत, ǒğकोणͧमती यांसारÉया मह××वपूण[ शोधांची मांडणी केलȣ. 

२. आयुवȶद आͨण वैɮयकशाèğ - आयुवȶद हȣ जगातील सवा[त जुनी वैɮयकशाèğ Ĥणालȣ आहे. 

यात शरȣर,  मन आͨण आ×àयाचा समतोल राखÖयावर भर Ǒदला जातो. चरक आͨण सुĮुत 

यांसारÉया ऋषी वैɮयांनी औषधी वनèपतींचा वापर आͨण शãयͬचͩक×सेचा ͪवकास केला. 
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३. योग आͨण Úयान - योग आͨण Úयान हȣ भारतीय £ान परंपरेतील मह××वाची त××वे आहेत. 

पतंजलȣंनी मांडलेãया योगसूğांतून शारȣǐरक आͨण मानͧसक आरोÊयाचा समतोल साधÖयाचे 

माग[दश[न ͧमळते, जे आज जगभर Ĥͧसƨ झाले आहे.  

४. त××व£ान आͨण धम[ - भारतीय त××व£ानात वेदांत, उपǓनषद, भागवɮगीता आͨण 

धम[शाèğ यांसारखे Ēंथ मोलाचे योगदान देतात. कम[, धम[, मो¢ आͨण पुनज[Ûम यासंारÉया 

संकãपना मानव जीवनाÍया नǓैतक व आÚयाि×मक ͪवकासाला माग[दश[न करतात.  

५. कला आͨण संगीत – नाɪयशाèğ, संगीत आͨण न×ृय या भारतीय कलाशाखा Ĥाचीन 

काळापासून ͪवकͧसत झालेãया आहेत. भारतीय शाèğीय संगीत आͨण न×ृय परंपरा जगभरातील 

सांèकृǓतक ͪवरासत समƨृ करते. 

६. भूगोल आͨण वाèतुशाèğ - भारतीय भूगोल शाèğ आͨण वाèतुशाèğ हे वै£ाǓनक 

Ǻिçटकोनावर आधाǐरत होते. वाèतुशाèğाने इमारती, घर, मंǑदरांची रचना आͨण पǐरसराशी 

असलेलȣ सुसंगती यावर माग[दश[न केले.  

७. नीतीशाèğ आͨण राजकारण - कौǑटãयाचे अथ[शाèğ आͨण राजधम[ यावर आधाǐरत 

ͪवचारधारा भारतीय Ĥशासन आͨण राजकȧय त××व£ानाÍया ͪवकासासाठȤ मह××वपूण[ ठरãया 

आहेत. 

८. सामािजक ͪव£ान - भारतीय समाजशाèğ आͨण मनोͪव£ान हे नैǓतकता, आदश[ , आͨण 

जीवन जगÖयाÍया ͪवͪवध पƨतींचे ͪववेचन करते. समाजातील ͪवͪवध जाती, वग[ आͨण परंपरांचा 

अßयास भारतीय £ान परंपरेत केला जातो. 
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९. पया[वरण आͨण Ǔनसग[ - भारतीय £ान Ĥणालȣ Ǔनसगा[शी सुसगंत जीवनशलैȣला मह××व देते. 

पया[वरण संर¢ण, नैसͬग[क साधनांचा वापर आͨण पंचमहाभूतांचे संतुलन राखÖयाचे ͪवचार यातून 

मांडले गेले आहेत. या सव[ £ान शाखांनी भारतीय £ान Ĥणालȣला åयापक बनवले आहे. Ïयाचा 

Ĥभाव आधुǓनक काळातहȣ Ǒदसून येतो.  
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भारतीय £ानĤणालȣचे मह××व  

 

भारतीय £ान Ĥणालȣ ͪवèततृ åयापक असून मानवी जगÖयासाठȤ माग[दश[न देणारȣ 

उपयुÈत £ान परंपरा आहे. बदल×या काळात व बदल×या जीवनशलैȣत हȣ £ान परंपरा मह××वाची 

आहे. आधुǓनक काळातील आåहानांना तɉड देÖयासाठȤ व ͪवͪवध Ĥæन सोडͪवÖयाची ¢मता 

असलेलȣ हȣ £ान परंपरा आहे. या परंपरेतील £ान अßयासातून अनेक फायदे होतात. भारतीय 

£ान परंपरा मह××व पुढȣलĤमाणे...  

 

१) आ×मͪवæवास ĤाÜती 

भारतीय £ान परंपरा भारतीयांचा आ×मͪवæवास वाढͪवणारȣ आहे. भारतीयांना कमी 

लेखणाâया परंपरामुळे Ǔनमा[ण होणारा Ûयूनगंड या £ान परंपरेमुळे दरू होईल. भारतीय संèकृती 

Ĥगत उÛनत व ͪवकͧसत होती हे ͧसƨ होईल. या £ान परंपरेत शाæवत ͪवकासाला मह××व Ǒदले 

आहे. ͪवͪवध ĤकारÍया £ान मांडणीतून येथे मानव Ǔनसग[ संबंध सुधारÖयाचे मह××व व माग[ 

Ǒदले आहेत. 

२) अिèमता जागतृी 

येथील भाͪषक व सांèकृǓतक अिèमता जागतृीस हȣ £ान Ĥणालȣ उपयुÈत आहे. भारतीय 

£ान परंपरेने भारतीय संèकृतीला भÈकम आधार Ǒदला आहे. शाèğीय संगीत, न×ृय, काåय 

यासह ͪवͪवध कलांचे (उदा.ͬचğकला) मह×व भारतीय £ान परंपरेने वाढवले आहे . 

३) राçĚाͧभमान वाढ  
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पारतंŧय काळात राजकȧय लढा ͪवèताǐरत करÖयासाठȤ या £ान Ĥणालȣचा उपयोग झाला 

आहे. राजकȧय èवातंŧय बरोबर सांèकृǓतक èवातंŧयासाठȤ याचा उपयोग होतो. èवदेश, èवभाषा, 

èवतंŧय,  èव£ान व èव - Ǔनçठा याͪवषयी जागतृी Ǔनमा[ण होऊन राçĚाͧभमान वृͪ ƨगंत होईल 

अशी हȣ भारतीय £ान परंपरा आहे. यातून देशी आ×मभान Ǔनमा[ण होईल. 

४) जागǓतक माÛयता व मह××व  

भारतीय £ान परंपरेÍया अßयासातून व Ĥसारातून आपãया परंपरागत £ानाला 

आतंरराçĚȣय माÛयता ͧमळेल. आपणास आͬथ[क सुर¢ा व राçĚाͧभमान जोपासणे सोईचे होईल. 

पूव[जांची ͪवचार ĤͩĐया जाणून घेÖयासाठȤहȣ या परंपरेचा उपयोग होतो. आÚयाि×मक उÛनतीला 

या परंपरेत मोलाचे èथान असून आधुǓनक जीवनातील अिèथरता आͨण असंतोष कमी करÖयाचा 

माग[ या परंपरेत आहे. 

५) मुãयांवर आधाǐरत माग[दश[न  

भारतीय £ान संर¢ण व जतन समाजाÍया कãयाणासठȤ आवæयक आहे. कारण या £ान 

परंपरेत नैǓतक मुãयांची जोपासना आहे. स×य, अǑहसंा, कǽणा आͨण संयम यांसारÉया 

मूãयांवर आधाǐरत जीवनाचा माग[ भारतीय £ान परंपरा ͧशकͪवते. पारंपǐरक £ानाचे जतन हे 

सांèकृǓतक ͪवͪवधता, संèकृतीÍया आͨण पया[याने समाजाÍया अखंड ĤगतीसाठȤ मह××वाचे आहे. 

भारतीय £ान परंपरेत मानवता आͨण कǽणा यांना मह××व असून अनेक महान (संत, महा×मा)  

åयÈतींनी या त×वांचा Ĥचार Ĥसार केला आहे. 

६) समèया Ǔनवारण  
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वत[मनातील तसेच भͪवçयातील आåहानांना सामोरे जाÖयासाठȤ मौãयवान माग[दश[न 

देणारȣ हȣ भारतीय £ान परंपरा आहे. भारतीय £ान परंपरेतून ĤाÜत होणारे अÚयाि×मक 

माग[दश[न जीवनातील ͪवͪवध समèया ंसोडͪवÖयास मदत करते. आ×मसा¢ा×कार आͨण शांती 

देणारे हे £ान आहे. 

७) वै£ाǓनक Ǻिçटकोनाचा Ĥसार 

भारतीय £ान परंपरा अßयासातून येथील परंपरांÍया मागील Ǻिçटकोन, वै£ाǓनक त××वे 

समजून घेÖयास उपयोग होतो. भारतीय £ान परंपरेने वै£ाǓनक Ǻिçटकोनाला Ĥो×साहन Ǒदले 

असून ×यामुळे ͪवͪवध भारतीय संशोधकांनी ͪवͪवध ¢ेğात मोलाचे योगदान Ǒदले आहे. 

१५) ͪवͪवध Ĥकारचे फायदे  

भारतीय £ानĤणालȣचे जतन समाजाला आͬथ[क Ĥगती साधÖयास उपयुÈत ठरेल. तसेच 

शारȣǐरक व मानͧसक èवाèØय आͨण संतुलन यासाठȤ आयुवȶद आͨण योगाÍया माÚयमातून 

फायदा होतो. आयुवȶदाÍया आहारͪवहार पƨती आधुǓनक वैɮयकशाèğालाहȣ पूरक आहेत.  

 थोडÈयात भारतीय £ान परंपरा वैͧशçɪयपूण[ व उपयुÈत असून या £ान परंपरेचे मह××व 

वरȣलĤमाणे आहे. 


