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Topic No 3 

व्यापारचके्र 

TRADE CYCLE 

 

3.1 व्यापारचके्र : अर्थ आणि व्याख्या  

       (Trade Cycle : Meaning and Definition) 

  

3.2 व्यापारचक्राची वैणिष्ट्य े(Characteristics of Trade Cycle)  

 

3.3 व्यापारचक्राच्या अवस्र्ा (Stages of Trade Cycle)  

 

3.4 व्यापारचक्राच ेणियतं्रि : चलिी साधि ेव राजकोषीय साधिे 

      (Control of Trade Cycle : Monetary Measures and Fiscal    

       Measures) 
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प्रास्ताणवक 

व्यापारचक्राचे अणस्तत्व ह े भांडवलिाही अर्थव्यवस्र्ेच्या कायथपद्धतीचे महत्त्वाचे 

लक्षि मािले जाते. व्यापारचक्र ही संकल्पिा खूप ग ंताग ंतीची आह.े अर्थिास्त्रज्ांिा 

व्यापारचक्राची सवथसमावेिक व्याख्या करण्यामध्ये आजपयंत यि आलेले िाही. उत्पादि, 

ककमती आणि रोजगारपातळी आर्र्थक कक्रयांमधील आर्र्थक चढ-उतारांिी व्यापारचक्र 

णिगणडत आह.े 

 

3.1 व्यापारचके्र: अर्थ आणि व्याख्या 

TRADE CYCLES : MEANING AND DEFINITIONS 

 

 “सघंटित अर्थव्यवस्र्चे्या आर्र्थक कक्रयांमधील चढ-उतारांमधील व्यापारचक्र हा एक 

प्रकार आह.े 'व्यवसाय' हे णविषेि 'व्यापारचक्र' सकंल्पिा सघंटित व्यापार तत्त्वावर 

चाललले्या व्यवस्र्पे रतेच मयाथकदत ठेवत ेतर 'चक्र' हा िब्द आर्र्थक चढ-उतारामंध्य े

एक णवणिष्ट क्रम असतो ह ेसागंतो."  

 डब्ल्य.ू सी. णमचले  

प्रा. णमचेल चक्रीय बदलातील णियणमततवेर अणधक भर दतेात. 

 

 "वाढिाऱ्या ककमती आणि कमी झालले्या बरेोजगारीच े प्रमाि अिी वणैिष्ट्य े

असलेला चागंला व्यापाराचा कालखडं व घििाऱ्या ककमती आणि अणधक झालेल े

बरेोजगारीचे प्रमाि असा वाईि व्यापाराचा कालखडं याचंी एकापाठोपाठ होिारी 

आवतथि ेम्हिज ेव्यापारचक्र होय.”    लॉडथ केन्स 



Hutatma Rajguru Mahavidyalaya, Rajgurunagar(Department of Economics) SYBCOM SEM IV 

 

Page | 4  
 

 

यावरूि व्यापारचक्राची ऊर्जथतावस्र्ा आणि घसरि अवस्र्ा मोजण्यासाठी केन्सि े

ककमती व बेरोजगारी असे दोि णिदिेक स चणवले आहते. 

 

 “एका सामान्य व्यापारचक्राच्या प िरुज्जीवि, णवस्तार अवस्र्ा, अपसरि आणि 

सकंोच अवस्र्ा अिा एकमकेािंी णिगणडत प्रम ख चार अवस्र्ा असतात. तेजीच े

णिखर आणि मदंीची दरी असे दोि वळि बबदं ूअसतात.”  

- बन्सथ आणि णमचेल  

 "व्यापारचक्राची णवस्तार अवस्र्ा ककंवा तजेी अिी अवस्र्ा असत ेकी, णजच्यामध्य े

उपभोगण्यात आलले े वास्तव उत्पन्न, उत्पाकदत करण्यात आलेले वास्तव उत्पन्न 

आणि रोजगारपातळी ह े सवथ उच्च ककंवा वाढिारे असत.े बकेार कामगार आणि 

उपयोगात ि आिललेी इतर संसाधि े यांचे प्रमाि अत्यतं कमी असत.े द सऱ्या 

िब्दात सागंायच े झाले तर तेजीच्या अवस्र्ेत अर्थव्यवस्र्तेील आर्र्थक कक्रया या 

महत्तम पातळीला पोहोचलले्या असतात. कोित्याही प्रकारच्या संसाधिाचा 

अपव्यय होत िाही. ककमतीच्या त लिेि ेवतेिपातळी जरी माग ेअसली तरीदखेील 

वतेि आणि ककंमतपातळी वाढलले्या असतात. परंत  कालांतराि े संसाधिाचा पूिथ 

वापर होतो, त े द मीळ होऊ लागतात. उत्पादिात वाढ करि े अवघड होत.े 

उत्पादिातील अडर्ळे स्पष्ट कदस ूलागतात. खचाथत वाढ होत.े मालाचा प रवठा करि े

अवघड होते. या णवणवध बाबींम ळे पिैाच्या आकारमािवाढीला चालिा णमळत.े 

ककंमतपातळीमध्य े झालेली वाढ ही सवथत्र सारखी िसत.े त्याम ळे ककंमतरचिा 

णबघडत.े ककंमतरचितेील णबघाडाम ळे णवस्तार अवस्र्ेचा िवेि जवळ यऊे लागतो. 
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घसरिीची अवस्र्ा दणृष्टपर्ात यते े आणि त्यामधिू अर्थव्यवस्र्ा मदंीच्या दरीकड े

ककंवा गतकेडे वािचाल करत.े" - प्रा. हबॅलथर 

 

 “णवस्तार अवस्र्ा आणि सकंोच अवस्र्ा यांची एकापाठोपाठ होिारी आवतथि े ह े

चक्रीय बदलाच े एक महत्त्वाच े लक्षि आह.े त्यािंा णवणिष्ट लय िसते; परंत  त े

प िःप न्हा आणि णवणिष्ट पद्धतीि ेणिमाथि होत असतात.”     - प्रा. एस्िी 

 

 'क्लेमन्िजगलर' हा व्यापारचक्राचा व्यवणस्र्तपि े अभ्यास करिारा पणहला 

अर्थिास्त्रज् आह.े व्यापारचक्र णसद्धान्त णवश्लषेिामध्य े हनॅ्सिे, हरॅॉड, समॅ्य अल्सि, 

कॅल्डार, णहक्स, ग डणवि, ड्य सेि बरेी यांसारख्या अिके अर्थिास्त्रज्ांच े योगदाि 

महत्त्वाच ेआह.े"        - प्रा. ि म्पीिर 

 

व्यापारचक्राच्या बाबतीत एक महत्त्वाचा म द्दा लक्षात घेिे आवश्यक आह.े तो म्हिजे 

कोितेही व्यापारचक्र णियणमत िसते. त्यांची तीव्रता आणि काळ हा दखेील सारखा िसतो. 

प्रत्येक व्यापारचक्रामध्ये रोजगार आणि उत्पादिपातळीत होिारे बदल सारखेच िसतात. 

परंत  प्रत्येक अवस्र्ेत उत्पादि व रोजगारपातळीत होिारे बदल समाि कदिेिे होत 

असतात. म्हिूि एकूि रोजगार, उत्पन्न, उत्पादि आणि ककंमतपातळी यांच्यामध्ये 

प िःप न्हा होिारे बदल व्यापारचक्रांतगथत येतात. 
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3.2 व्यापारचक्राची वैणिष्ट्ये 

        CHARACTERISTICS OF TRADE CYCLE 

 

(1) व्यापारचक्रामंधील बदल लािापं्रमाि ेअसतात. 

 

(2) दहा त ेबारा वषाचं्या णियणमत अतंराि ेिवीि व्यापारचक्र णिमाथि होत असते. 

 

(3) व्यापारचक्र सवथव्यापक असत.े अर्थव्यवस्र्ेच्या सवथच क्षते्रांिा त ेव्यापूि िाकत.े (4) 

व्यापारचक्राच्या णवस्तार अवस्र्ा आणि सकंोच अवस्र्ा या संणचत पटरिामाि े वाढत 

जातात. 

 

(5) व्यापारचक्रामंधील बदल ह ेप िरुद्भवी असतात. 

 

(6) व्यापारचक्राचे स्वरूप आतंरराष्ट्रीय असते. एका दिेामध्य ेणिमाथि होिारे व्यापारचक्र 

आयात आणि णियाथतीम ळे एका देिामधिू द सऱ्या दिेामध्य ेसकं्रणमत होत.े 

 

(7) व्यापारचक्राचा टिकाऊ आणि भाडंवली वस्तूचं्या उद्योगात उत्पादि व रोजगार 

पातळीवर उपभोग्य वस्तू उद्योगाच्या त लििे ेअणधक पटरिाम होत असतो. 

 

(8) व्यापारचक्राच्या काळात उत्पादि, रोजगार, ककमती आणि उत्पन्न या सवथ आर्र्थक 

व्यवहार पातळयामंध्य े एकाच कदिेि े बदल होत असतो. म्हिज े णवस्तार अवस्र्ेच्या 
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काळात या सवामंध्य े वाढ होत े तर सकंोच अवस्र्चे्या काळात या सवांमध्य े घि होत 

असत.े 

 

(9) कारखािदारी उद्योगातील वस्तूंच्या ककमतीच्या त लििे ेितेीमालाच्या ककमती अणधक 

लवचीक असतात. म्हिजे व्यापारचक्राचा ितेीमालाच्या ककमतीवर अणधक पटरिाम होतो 

तर कारखािदारी वस्तूवंर कमी पटरिाम होतो. याच े महत्त्वाचे कारि म्हिज े

कारखािदारी वस्तूंचा प रवठा ितेी-वस्तूचं्या त लििेे उत्पादकाकडूि अणधक प्रभावीपि े

णियंणत्रत केला जातो. 

 

(10) इतर प्रकारच्या उत्पन्नाच्या त लििे े िफ्याच्या स्वरूपात णमळिारे उत्पन्न अणधक 

बदलत ेअसत.े म्हिज ेतजेीच्या काळात त्यामध्ये लक्षिीय वाढ होत ेतर मदंीमध्ये लक्षिीय 

घि होत.े 

 

(11) बहुतके उद्योग एकमकेािंी णिगणडत असतात. त्याम ळे एका उद्योगात काही चढ-

उतार होत असतील तर त ेइतर उद्योगांमध्य ेआपोआप सकं्रणमत होतात. त्याम ळे चक्रीय 

बदल सवथ उद्योगावंर पटरिाम करतात. 

 

(12) सवथ व्यापारचक्राच े स्वरूप सारखचे असल े तरी त्यांच्यामधील चढ-उतार आणि 

त्यांचा कालावधी सारखा िसतो. म्हििू अस े म्हिल े जात े की, सवथ व्यापारचके्र एकाच 

क ि ंबातील भावडंे असली तरी ती ज ळी िसतात. 
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3.3 व्यापारचक्राच्या अवस्र्ा 

      STAGES OF TRADE CYCLE 

 

प्रत्येक व्यापारचक्र चार अवस्र्ांमध्ये णवभागले जाते :  

 

(1) ऊर्जथतावस्र्ा ककंवा प िरुज्जीवि ( (Revival or Recovery)  

(2) तेजी ककंवा णवस्तार (Expansion or Prosperity) 

(3) घसरि ककंवा अपसरि (Recession)  

(4) सकंोच ककंवा मदंी (Contraction and Depression)  

 

वेगवेगळया व्यापारचक्राच्या बाबतीत या अवस्र्ा प िःप न्हा णिमाथि होिाऱ्या 

असतात आणि त्यांचा णवणिष्ट क्रम असतो. परंत  प्रत्येक अवस्र्ेचा णिणित कालावधी 

िसतो. प्रा. णपगू यांिी म्हिल्याप्रमािे सवथच व्यापारचके्र एकाच क ि ंबामधील अपत्ये 

असतात; परंत  ती ज ळी िसतात. सवथ व्यापारचक्रांची वैणिष्ट्ये एकाच पद्धतीिे स्पष्ट करता 

येतात. जर आपि मंदीची दरी ककंवा खालचा वळिबबंद ू यापासूि व्यापारचक्राच्या 

अवस्र्ांच्या विथिाला स रुवात केली तर आपिास प िरुज्जीवि, तेजी, घसरि आणि मंदी 

या क्रमािे व्यापारचक्राच्या अवस्र्ांचे विथि करावे लागेल. 

 

 

 

 

 



Hutatma Rajguru Mahavidyalaya, Rajgurunagar(Department of Economics) SYBCOM SEM IV 

 

Page | 9  
 

प ढील आकृती क्र. 3.1 मध्ये व्यापारचक्राच्या अवस्र्ा दिथणवलेल्या आहते.  

EE रेषा समतोल व्यवहार पातळी दिथणवते. 

 

 

               कालखडं आकृती क्र. 3.1 : व्यापारचक्राच्या अवस्र्ा  

 

व्यापारचक्राच्या वेगवेगळया अवस्र्ांमध्ये अर्थव्यवस्र्ेत काय-काय बदल घडतात, 

या अवस्र्ांची लक्षिे कोिती आहते ते प ढीलप्रमािे स्पष्ट करता येईल.  

 

1. ऊर्जथतावस्र्ा ककंवा प िरुज्जीवि (Recovery or Revival) : अर्थव्यवस्र्ेत मंदी 

काही काळ टिकूि राणहलेली होती आणि ऊर्जथतावस्र्ा ककंवा प िरुज्जीवि ककंवा खालचा 

वळिबबंद ू स रू झाला आह.े येर्ूि आपल्या णवश्लेषिाला स रुवात करत आहोत. 

ऊर्जथतावस्र्ेला चालिा दिेाऱ्या प्रेरिा अंतगथत ककंवा बाह्य असू िकतात. उद्योगांमधील 

णिम-टिकाऊ वस्तू वापरल्यािे खराब होतात. अर्थव्यवस्र्ेत त्यांच्या टठकािी िवीि णिम-
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टिकाऊ वस्तू बसणवण्याची गरज णिमाथि होते. त्यामधूि वाढीव मागिी णिमाथि होते. ही 

वाढीव मागिी भागणवण्यासाठी ग ंतविूक आणि रोजगारपातळीत वाढ होते. उद्योगांची 

प िबाथधिी होऊ लागते. संबंणधत भांडवली वस्तूंच्या उद्योगात ऊर्जथतावस्र्ा स रू होते. 

एकदा ऊर्जथतावस्र्ेला स रुवात झाली की ती स्वयंप्रेरिेिे गणतमाि होत जाते. पटरिामतः 

रोजगारपातळी, उत्पन्नपातळी आणि उत्पादिपातळी यामध्ये सातत्यािे वाढ होत जाते. 

ऊर्जथतावस्र्ेच्या प्रारंणभक अवस्र्ेत अर्थव्यवस्र्ेत अणतटरक्त उत्पादि क्षमता लक्षिीय 

असते; त्याम ळे उत्पादि खचाथत प्रमाििीर वाढ ि होतादेखील उत्पादिात वाढ होते. परंत  

जसजसे ऊर्जथतावस्र्ेचा काळ लोिला जातो तसतसे उत्पादि कमी लवचीक होते व 

उत्पादिात अडर्ळे कदसूि येऊ लागतात. खचाथमध्ये वाढ होऊ लागते. मागिीि सार 

मालाचा प रवठा करिे अवघड होत जाते. त्याम ळे उद्योगसंस्र्ांचा णवस्तार करिे गरजेचे 

होते. या पटरणस्र्तीत ककमतीमध्ये वाढ होते. त्याम ळे िफ्यामध्ये वाढ होते. व्यावसाणयक 

अपेक्षांमध्ये स धारिा होते. एकूि आर्र्थक वातावरि आिादायी बिते. ग ंतवि कीला 

प्रोत्साहि णमळते. त्याम ळे बँकांकडील कजाथची मागिी वाढते. बँकांकडूि पतणवस्तार केला 

जातो. ग ंतविूक, रोजगार, उत्पादि, उत्पन्न आणि ककमती यांमधील वाढ स्वयंप्रेरिेिे 

वाढत जाते आणि त्यामधूि ऊर्जथतावस्र्ा संप ष्टात येऊि अर्थव्यवस्र्ा तेजीच्या अवस्र्ेत 

प्रवेि करते. 

2. तेजी ककंवा णवस्तार (Expansion or Prosperity) : तेजीच्या अवस्र्ेत मागिी, 

उत्पादि, रोजगार व उत्पन्न या सवथ गोष्टी कमाल पातळीला पोहोचलेल्या असतात. त्या 

सवथ ककंमतवाढीला चालिा दतेात. परंत  ककमती आणि खचाथतील वाढ यांमधील अंतर जसे 

वाढत जाते त्याि सार िफादेखील वाढत जातो. िफ्यामधील वाढ आणि भणवष्ट्यकाळात 

िफ्याबद्दलची उत्साहवधथक णस्र्ती याम ळे भागबाजारातील भागांच्या ककमती वाढतात. 
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उत्साहवधथक वातावरिाम ळे सवथ प्रकारच्या रोख्यांच्या ककमतीत वाढ होते. त्यामधूि 

बऱ्याचदा औद्योणगक प्रकल्पाच्या उत्पन्नाबद्दल अणतियोक्तीपूिथ णचत्र रेखािले जाते. 

अर्थव्यवस्र्ा आिादायक वातावरिाच्या लािेत सापडते. अणधक िफ्याच्या अपेक्षेिे 

ग ंतवि कीत वाढ केली जाते. बँकादखेील सहजपिे कजथप रवठा करण्यास तयार असतात. या 

सवथ ग ंतवि की प्राम ख्यािे णस्र्र भांडवल, कारखान्याची इमारत, यंत्रे आणि मणििरी 

यांच्यामध्ये केली जाते. त्याम ळे आर्र्थक कक्रयांमध्ये लक्षिीय वाढ होऊि उपभोग्य वस्तूंची 

मागिी व त्यांच्या ककमती यामध्ये वाढ होऊ लागते. ककमतीमधील या वाढीम ळे ककरकोळ 

णवक्रते, घाऊक णवके्रते आणि उत्पादक या सवांिा प्रेरिा णमळते. अिा त-हिेे ही 

णवस्ताराची प्रकक्रया संणचत स्वरूपाची बित जाऊि अर्थव्यवस्र्ेला व्यापारचक्राच्या णिखर 

अवस्र्ेला घेऊि जाते. 

 

तेजीच्या णिखरावर अर्थव्यवस्र्ेत पूिथ रोजगारपातळी प्रस्र्ाणपत झालेली असते. 

परंत  तरीदखेील उत्पादिवाढीच्या प्रेरिा अणधक प्रबळ असल्यािे उत्पादि घिकाच्या 

ककमती वेगािे वाढतात. त्याम ळे ककमतीची चलिणवस्तारात्मक वाढ स रू होते. ही तेजीची 

अवस्र्ा संपण्याचे आणि घसरि ककंवा अपसरि अवस्र्ा स रू होण्याचे लक्षि असते. 

घसरिीची बीजे तेजीच्या णिखरावरच रुजली जातात. एकूि आर्र्थक रचिेवर तेजीच्या 

काळात ताि पडतो. तो तािच णवस्तारव्यवस्र्ेला ब्रेक लावतो. आर्र्थक रचिेवर पडिारे 

प्रम ख ताि म्हिजे (1) श्रणमकांची िंचाई (2) कच्च्या मालाची द मीळता याम ळे खचथ व 

ककमतीमध्ये होिारी वाढ (3) भांडवलाच्या द मीळतेम ळे व्याजदरात होिारी वाढ (4) 

वाढिाऱ्या ककमती आणि उत्पन्न वाढूिदखेील णस्र्र असिारी उपभोग प्रवृत्ती याम ळे 

उपभोगामध्ये होिारी घि. 
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वरील पणहल्या घिकाम ळे िफ्याचा दर कमी होतो. द सऱ्या घिकाम ळे ग ंतविूक 

महाग होते. म्हिूि पणहल्या व द सऱ्या घिकांम ळे व्यावसाणयक अपेक्षा क्षीि होतात. 

णतसऱ्या घिकाम ळे मालाचे साठे वाढत जातात. त्याम ळे उद्योजक, व्यावसाणयक आणि 

व्यापारीवगथ अणधक दक्ष होतात. त्यामधूिच अवाजवी आिावादातूि िैराश्याची पटरणस्र्ती 

णिमाथि होते. हा वरचा वळिबबंद ूअसतो ककंवा अपसरि ककंवा घसरिीची स रुवात असते. 

 

3. घसरि ककंवा अपसरि (Recession) : तेजीच्या काळात णवस्ताराच्या ज्या प्रेरिा 

असतात त्या क्षीि होऊ लागतात आणि अर्थव्यवस्र्ा तेजीच्या णिखरावरूि मागथक्रमि 

करते आणि तेर्ेच अपसरिाची स रुवात होते. तेजीच्या काळात बँकांिी कदलेली कजे 

वेळेवर परत णमळत िाहीत. बँकांची रोखता कमी होते, बँका अडचिीत येऊ लागतात. 

म्हिूि व्यापारी बँका उद्योगांिा कजथ देण्याच्या बाबतीत अणधक दक्ष होतात. तसेच 

तेजीच्या काळात व्याजदर आणि उत्पादि-खचथ यांच्यामध्ये ककमतीपेक्षा अणधक वाढ होते.  

िफ्याचा दर कमी होऊ लागतो. काही उद्योगसंस्र्ा तोयात जातात त्या बंद पडतात तर 

काही उत्पादिात घि करतात आणि पूवीचे साठे णवकण्याचा प्रयत्न करतात. ग ंतविूक, 

रोजगार, उत्पन्न व मागिी यांच्यामध्ये घि होते. ही सवथ प्रकक्रया संणचत स्वरूप धारि 

करते. अपसरि मंद ककंवा तीव्र स्वरूपाचे असते. परंत  र्ोड्याच अवधीत ते स्फोिक स्वरूप 

धारि करते आणि त्याचीच स रुवात बँकव्यवस्र्ा ककंवा रोखेबाजार येर्ूि स रू होत असते. 

एकदा का आर्र्थक धोक्याच्या भीतीची सूचिा णमळाली की बँका आणि उद्योजक यांच्या 

मिातील आत्मणवश्वास कमी होतो. बँका रोखतेची मागिी करतात. त्या कजाथच्या बाबतीत 

अणधक दक्ष होतात. पूवी कदलेल्या कजाथच्या परतफेडीची त्या मागिी करतात. एखादी 
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उद्योगसंस्र्ा ककंवा बँक ककंवा एखाद ेमहामंडळ आपल्या कजाथच्या परतफेडीची असमर्थता 

जाहीर करते. त्याम ळे इतर बँका आणि उद्योगसंस्र्ाही अडचिीत सापडतात. ठेवीदार 

बँकांकडे ठेवीच्या मागिीसाठी धाव घेतात. त्याम ळे इतर बँका आणि उद्योगसंस्र्ाही 

अडचिीत सापडतात. ठेवीदार बँकांकडे ठेवीच्या मागिीसाठी धाव घेतात, त्याम ळे एकूि 

णवत्तीय व्यवस्र्ा कोलमडते. अमेटरकेत 1873, 1893, 1907 या वषी अिा प्रकारची 

पटरणस्र्ती णिमाथि झाली होती. 

 

एम. डब्ल्यू. ली (M. W. Lee) यांच्या िब्दात सांगायचे झाले तर, अपसरि ककंवा 

घसरि एकदा स रू झाले की ते विव्याप्रमािे स्वतःच वाढत जाते. स्वतःचा मागथ ककंवा 

स्वतःचा णवस्तारण्याचा मागथ ते स्वतःच णिमाथि करत जाते आणि स्वतःकडे जी णविािाची 

क्षमता आह ेणतला ते स्वतःच बळ देण्याचे काम करते. 

 

4. सकंोच ककंवा मदंी (Contraction and Depression) : अर्थव्यवस्र्ेत आर्र्थक 

कक्रयांमध्ये सावथणत्रक घिीची पटरणस्र्ती णिमाथि झाली की अपसरिाचे रूपांतर मंदीमध्ये 

होते. वस्तू व सेवांच्या उत्पादिात, रोजगार, उत्पन्न, मागिी आणि ककमती यांच्यामध्ये 

मंदीच्या काळात लक्षिीय घि होत असते. आर्र्थक कक्रयांच्या सावथणत्रक घिीम ळे बँकांमधील 

ठेवीचे प्रमाि कमी होते. व्यावसाणयक बँकांकडूि कजथ घेण्यासाठी उत्स क िसल्यािे बँकांची 

पतणिर्मथतीची कक्रया र्ांबते. बँकदरामध्ये लक्षिीय घि होते. प्रा. एस्िी (Estey) यांच्या 

मते, खरेदीिक्तीमधील घि ह े ककमतीमधील घिीचे मूलभूत कारि आह े आणि तेच 

सवथसाधारि उत्पादि घिक करण्यास जबाबदार असते. म्हिूि सवथसाधारि सावथणत्रक 

बेकारी, ककमती, िफा, वेति, व्याजदर, उपभोग खचथ, ग ंतविूक, बँकठेवी आणि कज े
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यांमधील घि ही मंदीची लक्षिे आहते. कारखािे बंद पडतात. सवथ प्रकारच्या भांडवली 

वस्तू आणि इमारती यांचे उभारिीचे काम र्ांबते. या सवथ प्रकक्रया संणचत स्वरूप धारि 

करतात व स्वतःच्या प्रेरिेिे बळकि होत जातात; त्याम ळे अर्थव्यवस्र्ा मंदीच्या गतेत 

सापडते. 

 

मंदी अर्थव्यवस्र्ेत अल्पकाळ टिकते आणि लक्षिीय कालावधीसाठी अर्थव्यवस्र्ेत 

टिकूि राहू िकते. परंत  लवकरच मंदीच्या गतीला रोध णिमाथि करिाऱ्या प्रेरिा 

अर्थव्यवस्र्ेत णिमाथि होतात. अर्थव्यवस्र्ेत प िरुज्जीविाचा/ऊर्जथतावस्र्ेचा मागथ मोकळा 

होतो आणि एक व्यापारचक्र पूिथ होते. 

व्यापारचक्राचे सवथसाधारि वतथि ठरणविे अवघड असते; कारि अिेक प्रकारच्या 

पेरिा आणि घिक व्यापारचक्राच्या मागे असतात. व्यापारचक्र अर्थव्यवस्र्ेत कसे णिमाथि 

होते आणि अर्थव्यवस्र्ेत कसकसे बदल होतील या बाबतीत अिेक णसद्धान्त मांडले गेले 

आहते. काही अर्थिास्त्रज् अंतगथत घिकाम ळे व्यापारचक्र णिमाथि होते असे माितात तर 

काही अर्थिास्त्रज्ांच्या मते बाह्य घिक व्यापारचक्राची णिर्मथती करतात. 
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3.4 व्यापारचक्राच ेणियतं्रि : चलिी साधि ेव राजकोषीय साधिे 

CONTROL OF TRADE CYCLE : MONETARY MEASURES AND 

FISCAL MEASURES 

 

व्यापारचक्राच्या णिर्मथतीच्या कारिांच्या बाबतीत ककंवा णसद्धान्त मांडण्यामध्ये 

अर्थिास्त्रज्ांमध्ये एकमत िाही. त्याचप्रमािे व्यापारचक्राच्या णियंत्रिात कोित्या 

साधिांचा वापर ककंवा कोिते धोरि स्वीकारावे या बाबतीतदखेील मतैक्य िाही. 

व्यापारचक्रासारख्या ग ंताग ंतीच्या घििेच्या बाबतीत एखादी उपाययोजिा करूि उपयोग 

होिार िाही. बहुतेक अर्थिास्त्रज् असे माितात की, प्रचणलत आर्र्थक अवस्र्ेत आर्र्थक चढ-

उतार पूिथपिे रोखले जाऊ िकत िाहीत. आपि फक्त त्यांिा काही काळ र्ांबवू िकतो 

ककंवा त्यांची तीव्रता काही प्रमािात कमी करू िकतो. 

 

अर्थव्यवस्र्ेत स्र्ैयथ णिमाथि करण्यासाठी प्रणतबंधात्मक उपाय आणि स धारिात्मक 

उपाय अिा दोि प्रकारच्या साधिांचा वापर करावा लागतो. 

 

आर्र्थक संकिाचा प्रणतबंध ककंवा ते िाळण्यासाठी कोित्या साधिांचा वापर करावा 

लागेल ह े अर्थव्यवस्र्ेच्या तपासिीवरूि काढलेल्या णिष्ट्कषांवर अवलंबूि असते. कच्च्या 

मालाच्या प रवठ्यावर पटरिाम करिाऱ्या हवामािणवषयक घिकांचे आपि णियंत्रि करू 

िकत िाही. भारतासारख्या िेतीप्रधाि देिात 65 िके्क लोकसंख्या िेतीवर अवलंबूि आह.े 

तेर्े िेतीचे पावसावरील अवलंणबत्व कमी करिे आवश्यक आह.े त्यासाठी कालवे, णवणहरी 

व तलाव या साधिांचे जाळे णिमाथि करूि िेतीला णिणयमत पािीप रवठा करूि 



Hutatma Rajguru Mahavidyalaya, Rajgurunagar(Department of Economics) SYBCOM SEM IV 

 

Page | 16  
 

िेतीमालाचा खात्रीिीर प रवठा करता येईल, य द्ध, भूकंप व सार्ीचे रोग यांचा प्रणतबंध 

करिे िक्य िाही; असे असले तरी व्यापारचक्रावर त्यांचा फारसा प्रभाव पडत िाही. तसेच 

ते णियणमतदेखील येत िाही. 

 

मागिी आणि प रवठ्याच्या समायोजिेतील त्र िी, िेतीमाल, औद्योणगक वस्तू, 

रोजगार पातळी, आयात-णियाथत, दरडोई उत्पन्न व ककमती यांसारख्या णवणवध घिकांची 

आकडेवारी गोळा करूि कमी करता येऊ िकतात. त्याम ळे व्यावसाणयक वस्तूंच्या मागिी-

प रवठ्याच्या बाबतीत पूवाथि माि काढू िकतात. एखादी संिोधि संस्र्ा व्यावसाणयकांिा 

वेळोवेळी मागथदिथि करू िकते. त्याम ळे अर्थव्यवस्र्ेत णिमाथि होऊ िकिारा आिावाद 

ककंवा णिरािावादाची पटरणस्र्ती णिमाथि होण्याअगोदरच णतचे णियंत्रि केले जाऊ िकते. 

वर विथि केल्याप्रमािे व्यापारचक्राचे णियंत्रि होईलच असे िाही. त्याम ळे चलिणवषयक 

धोरि, राजकोषीय उपाय आणि इतर साधिे यांचा वापर करिे अणिवायथ ठरत असते. 

 

चलिी साधि/ेधोरि  

(Monetary Measures/Policy) 

 

चलिणवषयक धोरिाचा वापर प्राम ख्यािे पणहल्या महाय द्धापूवीच्या काळात 

आर्र्थक स्र्ैयथ राखण्यासाठी केला जात होता. व्यापारचक्राचे कारि कोितेही असले तरी 

चलिणवषयक घिक व्यापारचक्र णिमाथि करत िाही. परंत  एकदा का व्यापारचक्र णिमाथि 

झाले की, चलिणवषयक घिक त्याची तीव्रता वाढणवतात. म्हिूि चलिणवषयक साधिांचा 

वापर करूि व्यापारचक्राचे णियंत्रि करता येते. सरकारिे मध्यवती बँकेच्या सहकायाथिे 
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योग्य प्रकारच्या चलिणवषयक धोरिाची आखिी करूि त्यांची अंमलबजाविी करावी. 

चलिणवषयक धोरि पैिाच्या प रवठ्यािी संबंणधत असते. त्याच्यामाफथ त णविाकारि 

होिारी िोिांची णिर्मथती र्ांबणवली जाऊ िकते. तसेच बँक पैिाचे णियंत्रि करण्यासाठी 

वेगवेगळया संख्यात्मक आणि ग िात्मक साधिांचा वापर मध्यवती बँक करते. 

 

संख्यात्मक साधि े (Quantitative Measures) : ज्या साधिांम ळे दिेातील एकूि 

पैिाच्या प रवठ्यावर णियंत्रि ठेवता येते त्या साधिांिा ‘संख्यात्मक साधिे' असे म्हितात. 

बँकदर, ख ल्या बाजारातील व्यवहार व रोख णिधी प्रमािातील बदल इत्यादी साधिे 

संख्यात्मक साधिे म्हिूि ओळखली जातात. 

 

ग िात्मक साधि े(Qualitative Measures) : या साधिांमाफथ त कजाथच्या उपभोगावर 

णियंत्रि ठेवले जाते. अर्थव्यवस्र्ेच्या दषृ्टीिे ज्या क्षेत्राला कजथप रवठा करण्याची गरज असते 

त्याला योग्य प्रमािात कजथ आणि ज्या क्षेत्राचा कजथप रवठा रोखण्याची गरज असते तो 

ग िात्मक साधिांम ळे रोखला जातो. यामध्ये उपभोग कजाथचे णियंत्रि, तारि व कजथ 

यांमधील अंतर, प्रत्यक्ष कारवाई, िैणतक समजाविी व प्रणसद्धी यांसारख्या साधिांचा 

समावेि होतो. 

व्यापारचक्राच्या वेगवेगळया अवस्र्ांमध्ये वरील साधिांचा योग्य त्हिेे वापर 

करूि व्यापारचक्राचे णियंत्रि केले जाते. 

 

1. मंदीच्या काळातील चलिणवषयक धोरि (Cheap Monetary Policy) : मंदीच्या 

काळात ककमती, उत्पन्न, उत्पादि व रोजगार ह ेसवथ घिक ककमाि पातळीला पोहोचलेले 
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असतात. सवथत्र अणिणित आणि णिरािाजिक वातावरि णिमाथि झालेले असते. 

भांडवलाची सीमांत लाभक्षमता कमी झालेली असते. त्याम ळे खाजगी ग ंतविूक खचाथत 

खूप घि होते. तसेच मंदीच्या अवस्र्ेत रोखता अणभलाषा बरीच जास्त असूि व्याजदर 

ककमाि पातळीला पोहोचलेला असतो. त्याम ळे िैसर्गथकपिे अर्थव्यवस्र्ेला मंदीच्या 

मगरणमठीतूि बाहरे काढता येत िाही. म्हिूि चलिणवषयक धोरिांच्या णवणवध साधिांचा 

उपयोग करूि खाजगी ग ंतवि कीला चालिा द्यावी असा उपाय केन्सिे स चणवला आहे. 

व्यापारचके्र मंदीच्या काळात मध्यवती बँक संख्यात्मक साधिांमध्ये प ढीलप्रमािे बदल 

करते. 

 

(i) बकँदर (Bank Rate) : मंदीच्या काळात मध्यवती बँक बँकदरात घि करते. त्याम ळे 

व्यापारी बँकांिा आपल्या हुडं्या कमी दरािे मध्यवती बँकेकडूि विणवता येतात ककंवा 

व्यापारी बँकांिा स्वस्त दरािे कजथप रवठा होतो. त्याम ळे व्यापारी बँका कमी दरािे 

ग्राहकांिा कजथप रवठा करतात. ग ंतविूकदार ग ंतवि कीसाठी व्यापारी बँकांकडूि अणधक 

कजथ घेतील व अर्थव्यवस्र्ेतील ग ंतविूक पातळी वाढेल. त्याम ळे ककंमतपातळीतील 

वाढीला चालिा णमळूि अर्थव्यवस्र्ेत प िरुज्जीवि घडूि येण्यास मदत होईल. 

 

(ii) ख ल्या बाजारातील व्यवहार (Open Market Operation) : ख ल्या बाजारातील 

व्यवहार म्हिजे मध्यवती बँकेमाफथ त ख ल्या बाजारात सरकारी कजथरोख्यांची खरेदी-णवक्री 

करिे होय. मंदीच्या काळात मध्यवती बँक ख ल्या बाजारात कजथरोख्याची खरेदी करते. 

त्याम ळे बँकांकडूि कजथणिधीच्या प्रमािात वाढ होते ककंवा रोख पैिाच्या संख्येत वाढ होते. 

हा पैसा व्यापारी बँका तसाच ठेवत िाहीत तर ग्राहकांिा कजथ दणे्यासाठी वापरतात. 
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त्याम ळे ग्राहकांिा बँकांकडूि अणधक कजे णमळाल्यािे ते त्याचा उपयोग वस्तूंच्या 

खरेदीसाठी ककंवा ग ंतवि कीसाठी करतात. त्याम ळे अर्थव्यवस्र्ेतील मागिी वाढते, ककमती 

वाढतात आणि णवस्तार अवस्र्ेला चालिा णमळते. 

 

(iii) रोख णिधी प्रमािातील बदल (Change in Cash Reserve Ratio) : सवथ 

व्यापारी बँकांिा आपल्याकडील ठेवीपैकी ठरावीक प्रमािात रोख रक्कम मध्यवती बँकेकडे 

ठेवावी लागते. या प्रमािात मध्यवती बँक बदल करू िकते ककंवा तो अणधकार मध्यवती 

बँकेला असतो. व्यापारचक्राच्या मंदीच्या काळात या प्रमािात घि केली जाते. त्याम ळे 

व्यापारी बँकांकडे अणधक रकमा राहतात. व्यापारी बँका त्यांचा उपयोग कजथप रवठा 

करण्यासाठी करतात. व्यापारी बँकांच्या पतणिर्मथतीत वाढ होऊि णवस्तार अवस्र्ेला 

चालिा णमळते. 

 

वरील संख्यात्मक साधिांचा संपूिथ अर्थव्यवस्र्ेवर सारखाच प्रभाव पडतो. परंत  

काही वेळेस णवभेदात्मक पटरिामाची आवश्यकता असते. ते्हा व्यापारी बँका काही 

ग िात्मक साधिांचा वापर करूि अर्थव्यवस्र्ेला मंदीतूि बाहरे काढण्याचा प्रयत्न करीत 

असतात. 

 

2.तेजीच्या काळातील चलिणवषयक धोरि (Tight Monetary Policy) : मंदीच्या 

काळातील पटरणस्र्तीच्या णवरुद्ध पटरणस्र्ती तेजीच्या काळात असते. त्याम ळे तेजीच्या 

काळातील चलिणवषयक धोरि मंदीच्या काळातील धोरिाच्या णवरुद्ध असते. त्याचे 

र्ोडक्यात विथि प ढीलप्रमािे करता येईल, 
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(i) बकँदरात वाढ : तेजीच्या काळात बँकदरात वाढ करूि मध्यवती बँक व्यापारी 

पतप रवठा महाग करीत असते. त्याम ळे बँकांिा ग्राहकांच्या कजाथवरील व्याजदरात वाढ 

करिे भाग पडते. ग्राहकांची कजाथची मागिी कमी होते. व्यापारी बँकांची पतणिर्मथती कमी 

होऊि अर्थव्यवस्र्ेतील ग ंतविूक पातळी घिते. त्याम ळे तेजीचे णियंत्रि होण्यास मदत 

बकँांिा होते. 

(ii) ख ल्या बाजारातील व्यवहार : तेजीच्या काळात मध्यवती बँक रोख्यांची णवक्री करते. 

व्यापारी बँका रोखे खरेदी करतात. त्यांच्याकडील अणतटरक्त पैसा सरकारी रोख्यांमध्ये 

ग ंतला जातो. त्याम ळे त्या ग्राहकांिा व्यवसायासाठी पूवीप्रमािे कजथप रवठा करू िकत 

िाहीत. साहणजकच, त्याम ळे तेजीचे णियंत्रि होण्यास मदत होते. 

 

(iii) रोख णिधी प्रमािात वाढ : मध्यवती बँक व्यापारी बँकांच्या रोख णिधीच्या ठेवींिी 

असलेल्या प्रमािात वाढ करते. त्याम ळे बँकांिा अणधक पैसा मध्यवती बँकेकडे जमा करावा 

लागतो. साहणजकच, बँकांकडील कजथप रवठ्यासाठी लागिारा पैसा कमी होतो. त्याम ळे 

ग्राहकांिा कमी कजथप रवठा होतो. बँक-पैिाचे प्रमाि कमी होते व अर्थव्यवस्र्ेतील तेजी 

कमी करण्यास मदत होते. 

 

वरील संख्यात्मक साधिांणिवाय मध्यवती बँक काही ग िात्मक साधिांचा वापर करूि 

तेजीची अवस्र्ा णियंणत्रत करण्याचा प्रयत्न करते. 

 

 



Hutatma Rajguru Mahavidyalaya, Rajgurunagar(Department of Economics) SYBCOM SEM IV 

 

Page | 21  
 

राजकोषीय साधि/धोरि (Fiscal Measures/Policy) 

 

व्यापारचक्राच्या णियंत्रिासाठी एकया चलिणवषयक धोरिाचा उपयोग होत 

िाही, ते अपूिथ पडते. त्याम ळे चलिणवषयक धोरिाबरोबर साहाय्यक म्हिूि राजकोषीय 

धोरिाचा वापर करावा असे स चणवले जाते. त्याम ळे व्यापारचक्र णियंत्रिाचे अपेणक्षत 

पटरिाम कदसूि येतात. व्यावसाणयक स्र्ैयथ णिमाथि करण्यासाठी अल्वीि हनॅ्सेि (Alvin 

Hansen) आणि इतर केन्सवादी अर्थिास्त्रज् भरपाईपूरक राजकोषीय (Compensatory 

Fiscal Policy) ) धोरिाचा वापर करावा असे स चणवतात. 

 

सरकारच्या कायांमध्ये बराच णवस्तार झालेला असल्यािे सरकार अर्थव्यवस्र्ेच्या एकूि 

उत्पादिपातळीवर पटरिाम करू िकते. त्याम ळे अर्थव्यवस्र्ेतील खाजगी व्यावसाणयक 

चक्रात्मक बदल रोखण्याच्या दषृ्टीिे सरकारिे आपल्या कायांमध्ये बदल करावेत. 

राजकोषीय धोरिाची तीि प्रम ख साधिे आहते : 

 

(1) करारोपि (Taxation)  

(2) सावथजणिक खचथ (Public Expenditure)  

(3) सावथजणिक दिेी (Public Borrowing). 

 

1. मंदीच्या काळातील राजकोषीय धोरि : अर्थव्यवस्र्ेत मंदीची णचन्ह ेकदसायला लागली 

की, सरकारिे एकणत्रतपिे तीिही साधिांचा वापर करूि स्र्ैयथ णिमाथि करावे. मंदीच्या 

काळात सरकारिे कोितेही िवीि कर लाद ूियेत. तसेच ज िे काही कर पटरिामकारकपिे 
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कमी करावेत. त्याम ळे लोकांच्या हातात अणधक खरेदीिक्ती णिल्लक राहते. त्या 

खरेदीिक्तीचा वापर लोक वस्तू व सेवा खरेदी करण्यासाठी करतील. तसेच त्याच वेळेस 

सरकारिे व्यावसाणयक कृणतकायथक्रमामध्ये वाढ करूि अणधक खचथ करावा. सरकारिे 

सावथजणिक बांधकामावर अणधक खचथ करूि रोजगार वाढवावा. सरकारिे सावथजणिक 

खचाथच्या अिेक योजिा तयार ठेवाव्यात. उदा., कालवे, धरिे, रस्ते, बणगचे, िाळा व 

दवाखािे इत्यादी. मंदीची णचन्ह े ककंवा लक्षिे कदसायला लागली की लगेच त्यांची 

अंमलबजाविी करावी. या कामाम ळे बेरोजगारांिा रोजगार णमळूि त्यांच्या खरेदीिक्तीत 

वाढ होते. त्याम ळे पटरिमाकारक मागिीत व व्यापारी व्यवहारात होिारी घि र्ांबणवली 

जाते. या कामासाठी लागिारा खचथ सरकारिे िवीि िोिा छापूि ककंवा बँकांकडूि 

कजथउभारिी करूि करावा. 

 

मंदीच्या काळात सरकारिे त िीच्या अंदाजपत्रकाचे धोरि स्वीकारावे आणि 

अर्थव्यवस्र्ेतील पैिाचा प्रवाह वाढवावा. त िीच्या अंदाजपत्रकीय धोरिाम ळे अर्थव्यवस्र्ेत 

िवीि खरेदीिक्ती प्रवेि करते आणि णतचा उपयोग मंदी व बेरोजगारीणवरुद्ध लढण्यासाठी 

होतो. 

 

सावथजणिक कजथउभारिी या साधिांचादेखील मंदीणवरुद्ध वापर करावा. सावथजणिक 

कामे स रू करण्याच्या धोरिाम ळे अंदाजपत्रकात णिमाथि होिारी तूि सरकारिे काही 

प्रमािात कजे उभारूि भागवावी. 
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समाजाच्या ज्या घिकांकडे पैसा पडूि आह े त्यांच्याकडूि कजथउभारिी करावी. 

म्हिजे अर्थव्यवस्र्ेतील णिणष्ट्क्रय णिधी उत्पादक कामामध्ये लावला जाईल. 

 

2. तेजीच्या काळातील राजकोषीय धोरि : अर्थव्यवस्र्ेत जे्हा तेजीची अवस्र्ा असते 

ते्हा सरकारिे मंदीच्या काळात स्वीकारलेल्या धोरिाबरोबर णवरुद्ध धोरि स्वीकारावे. 

खाजगी खचाथवर णियंत्रि ठेवण्यासाठी सरकारिे पूवीच्या कराचे दर तर वाढवावेतच; परंत  

त्याचबरोबर िवीि करही लादावेत. 

 

सरकारिे सावथजणिक बांधकामे व त्यासारख्या इतर कामांवरील खचथ कमी करावा. 

काही पतचलि सरकारिे मागे घ्यावे. त्याचबरोबर बँकांच्या कजाथची परतफेड करावी. 

त्याम ळे चलिातील पैिाची संख्या कमी होईल. यामागची कल्पिा म्हिजे सरकारिे 

तेजीच्या काळात आणधक्याचे अंदाजपत्रक धोरि स्वीकारावे. 

 

असे आढळूि आले आह ेकी, जर सरकारिे भरपाईपूरक खचाथचे राजकोषीय धोरि 

(Compensatory Fiscal Policy) स्वीकारल्यास अर्थव्यवस्र्ेत पैिाच्या गरजेि सार 

प रवठा राहूि आर्र्थक स्र्ैयथ राखले जाते. 

 

अंगभतू व ऐणच्छक णस्र्रके/उपाय (Automatic Stabilizers and Discretionary 

Stabilizers) : वर विथि केलेली चलिणवषयक व राजकोषीय साधिे सरकारच्या 

ऐणच्छकतेि सार वापरली जातात. त्यांच्या पटरिामकारक अंमलबजाविीसाठी सरकारिे 

खूपच दक्ष राहिे व त्यांचा योग्य वेळेस वापर करण्याची आवश्यकता असते. त्यासाठी 
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सरकारिे योग्य करणवषयक, चलिणवषयक आणि खचथणवषयक धोरिांचा स्वीकार करूि 

त्यांचा वेळेवर वापर करण्याची गरज आह.े त्यासाठी सरकारी अणधकाऱ्यांिी बदलाि सार 

दक्षता व तत्परता दाखणवण्याचीस द्धा गरज आह.े परंत  वरील साधिांचा आपोआप असा 

उपयोग होईल का, या बाबतीत िंका आह.े म्हिूि अर्थिास्त्रज् व्यापारचक्राचे णियंत्रि 

करण्यासाठी अिेक अंगभूत णस्र्रकांचा (Built in Stabilisers) उपयोग करण्याचे 

स चणवतात. अंगभूत णस्र्रके ह ेआर्र्थक धक्कािोषक (Shock Absorber) असतात. त्यांची 

पटरणस्र्तीि सार आपोआप अंमलबजाविी होत असते. त्यासाठी सरकारिे जािीवपूवथक 

प्रयत्न करण्याची गरज िसते. अंगभूत स्वीकाराचे महत्त्वाचे साधि म्हिजे प्रगणतिील 

उत्पन्न कर होय. प्रगणतिील उत्पन्न कराच्या बाबतीत कमी उत्पन्नधारक लोकांिा कमी 

दरािे कर व अणधक उत्पन्नधारक लोकांिा अणधक दरािे कर भरावा लागतो. जे्हा तेजीची 

अवस्र्ा असते आणि लोकांच्या उत्पन्नात वाढ होते ते्हा या लोकांिा आपोआपच अणधक 

दरािे कर भरावा लागतो. त्याम ळे त्यांच्या क्रयिक्तीत घि होऊि त्यांची वस्तू व सेवांची 

मागिी कमी होते आणि तेजीचे णियंत्रि करण्यास मदत होते. तसेच जे्हा मंदीची अवस्र्ा 

असते ते्हा लोकांचे उत्पन्न कमी होते. म्हिूि त्यांिा कमी दरािे कर भरावे लागतात. 

त्याम ळे त्यांच्या हातात अणधक क्रयिक्ती णिल्लक राहते. त्याम ळे मंदीची अवस्र्ा णियंणत्रत 

होण्यास मदत होते. 

 

बेरोजगार णवमा योजिा ह ेदेखील अमेटरकेत अंगभूत णस्र्रके म्हिूि वापरले जाते. 

या योजिांची कायथवाहीदेखील तेजी-मंदीच्या पटरणस्र्तीि सार होत असते. मंदीच्या 

काळात बेकारी वाढते. त्याम ळे बेकार लोकांिा बेकारी णवमा योजिेचा लाभ णमळूि 

त्यांच्या हातात खरेदीिक्ती येते. त्याम ळे मंदीचे णियंत्रि होण्यास मदत णमळते. तसेच 
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तेजीच्या काळात बेकारीचे प्रमाि कमी होते. बेकारी णवमा योजिेचे फायदे णमळण्याचे 

आपोआप र्ांबते आणि तेजीच्या णियंत्रिास आपोआप मदत णमळते. 

 

व्यापारचक्राच्या णस्र्तीि सार अंगभूत णस्र्रकांची आपोआप त्वटरत अंमलबजाविी 

होते. त्याम ळे ते जािीवपूवथक वापरण्यात येिाऱ्या साधिांपेक्षा चांगली आहेत. 

जािीवपूवथक साधिांचा वापर णवलंबािे होत असतो. त्याम ळे त्यांचा पटरिाम त लिेिे कमी 

असतो. 

 

इतर साधि/ेधोरि (Other Measures/Policy) 

 

आर्र्थक स्र्ैयथ प्राप्त करण्यासाठी चलिणवषयक व राजकोषीय साधिांचा उपयोग 

केला जात असतो. पूिथ रोजगार व आर्र्थक णवकास ही उकद्दष्ट ेकेवळ या साधिांमाफथ त साध्य 

करता येत िाहीत. त्यासाठी काही इतर साधिांचा वापर करावा लागतो. ही साधिे 

वेगवेगळया दिेांमध्ये वेगवेगळी असतात. त्यांचा वापर देिाची आर्र्थक णस्र्ती व 

णवकासाची पातळी यांवर अवलंबूि असतो. काही प्रम ख इतर साधिे प ढीलप्रमािे आहेत. 

 

1. उत्पन्न धोरि (Income Policy) : केन्सप्रिीत चलिणवषयक दणृष्टकोिावर 

केन्सिंतरच्या अर्थिास्त्रज्ांिी आक्षेप घेतला आह.े त्यांच्या मते, चलिणवस्तारावर णियंत्रि 

ठेवण्यासाठी पैसाणवषयक ककंवा राजकोषीय साधिे अणधक पटरिमाकारक ठरत िाहीत तर 

उत्पन्नणवषयक धोरि अणधक पटरिामकारक ठरत असते. ह े धोरि अलीकडच्या काळात 

अणधक प्रमािात वापरले जात आह.े णवकणसत दिेांमध्ये मागिी-ओढणिर्मथत व खचथ-दाब 
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चलिणवस्ताराचे णियंत्रि करण्यासाठी उत्पन्न धोरिाचा वापर केला जात आह.े एकूि 

प रवठ्यावरील एकूि मागिीचा भार ककंवा आणधक्य कमी करण्यासाठी उत्पन्नणवषयक 

धोरिाि सार खाजगी उपभोग खचथ कमी करण्याचा प्रयत्न केला जात असतो. एकूि प्रभावी 

मागिीमध्ये खाजगी उपभोग खचाथचे प्रमाि अणधक असते. 

 

वाढता औद्योणगक रोजगार, कामगार. संघिििक्ती, सामूणहक सौदािक्ती, वाढते 

औद्योणगक प्रकल्प यावरच उत्पन्नाचे प्रमाि व ककंमतपातळी अवलंबूि असते. म्हिूि 

या णवणवध घिकांमाफथ त उत्पन्नात अपेणक्षत बदल करता येतो आणि त्या अि षंगािे 

अर्थव्यवस्र्ेत स्र्ैयथ णिमाथि करता येते. काही दिेांमध्ये व्यवहारतोिातील असमतोत्न दरू 

करण्यासाठी अवमूल्यि व चलिसंकोच धोरिापेक्षा उत्पन्न धोरिाचाच अणधक वापर केला 

जात आह.े उत्पन्नणवषयक धोरिाचा सवथप्रर्म वापर इंग्लंडमध्ये करण्यात आला. परंत  या 

धोरिास मयाथकदत यि णमळाले होते. कारि त्या वेळेस अि दािे, ककंमत णियंत्रिे, 

णिधावािप पद्धती व सक्तीची बचत योजिा यांसारख्या इतर साधिांचा वापर केला गेला 

होता. त्याम ळे दिेात दडलेल्या चलिणवस्ताराची णस्र्ती णिमाथि झाली होती. 

 

उत्पन्न धोरिाचा वापर करण्यात अिेक अडचिी आहेत. उत्पन्न धोरिाचा 

अल्पकाळातच प्रभाव कदसतो. दीघथकाळात त्याच्या कायथवाहीत व पटरिामकारकतेत 

अडचिी णिमाथि होतात. प्रा. आर. पी. णलप्से यांच्या मते, जर अर्थव्यवस्र्ेत दोि 

िक्क्यांपेक्षा अणधक बेरोजगारी असेल तर उत्पन्न धोरि उपय क्त ठरत िाही. 

भारतासारख्या देिात उत्पन्नाचे असमाि वािप झालेले असल्यािे उत्पन्न धोरिाची 

पटरिामकारक अंमलबजाविी करता येत िाही. भारतात अिेक लोकांचे उत्पन्न खूप कमी 
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आह.े त्यांच्याकडूि कोित्याच प्रकारची बचत होत िाही. अिा णस्र्तीत चलिणवस्ताराचे 

णियंत्रि करण्यासाठी उत्पन्न धोरि अप्रभावी ठरते. जर आपिास ककंमतस्र्ैयथ णिमाथि 

करावयाचे असेल तर वेति व णबगर-वेतिाच्या स्वरूपातील पैिातील उत्पन्न णियंणत्रत केले 

पाणहजे तर आर्र्थक णवकासाचे उकद्दष्ट साध्य होते. 

 

2.वतेि समायोजि धोरि (Wage Adjustment Policy) : आर्र्थक णस्र्रीकरिाचे ह े

महत्त्वाचे धोरि आहे. अर्थव्यवस्र्ेत जर मंदीची णस्र्ती असेल तर णतच्या णिवारिासाठी 

वेतिात वाढ करावी. त्याम ळे श्रणमकांचे उत्पन्न वाढेल, त्यांचा उपभोगावरील खचथ वाढेल, 

उपभोग्य वस्तूंच्या ककमती वाढतील, ग ंतवि कीत वाढ होईल आणि अर्थव्यवस्र्ेला मंदीत 

बाहरे काढण्यासाठी मदत होईल.  

 

याउलि, तेजीच्या काळात वेतिदरात घि करूि श्रणमकांच्या हातातील खरेदीिक्ती 

कमी करण्याचा प्रयत्न केला जातो. वस्तूची मागिी कमी होते. ककमती घितात व तेजीच े

णियंत्रि होते. 

 

आर्र्थक स्र्ैयाथसाठी योग्य वेति धोरिाचा वापर करावा लागतो. कारि मज रीचे 

द हरेी स्वरूप असते. एका बाजूिे मज री म्हिजे कामगाराचे उत्पन्न असते तर द सऱ्या बाजूिे 

उत्पादकाचा खचथ असतो. श्रणमकांची उपभोग प्रवृत्ती उत्पादकापेक्षा जास्त असते. त्याम ळे 

प्रभावी मागिीत कामगारांचा वािा अणधक असतो. म्हिूि वेति धोरिामाफथ त प्रभावी 

मागिी आणि प्रभाव मागिीमाफथ त ककंमतपातळी असा बदल घडवूि आिता येिे िक्य 
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आह.े परंत  वेतिदराची श्रणमकांच्या उत्पादकतेिी सांगड घातली पाणहजे. त्याम ळे आर्र्थक 

स्र्ैयाथसाठी वेति धोरि अणधक उपय क्त होईल. 

 

3. ककंमत समायोजि धोरि (Price Adjustment Policy) : ककंमतपातळीतील 

चक्रीय बदलाम ळे व्यापारचक्रीय बदल घडूि येत असतात असे काही अर्थिास्त्रज्ांचे मत 

आह.े त्याम ळे ककंमत समायोजि धोरिामाफथ त आर्र्थक स्र्ैयथ णिमाथि करिे िक्य आहे. 

तेजीच्या काळात अिेक प्रकारच्या णियंत्रिाचा वापर केला जात असतो. प्रम ख प्रकार 

प ढीलप्रमािे सांगता येतील. (अ) उपभोग्य वस्तूंचे णियंणत्रत वािप (ब) वस्तूंच्या हप्तेबंदी 

खरेदी पद्धतीवरील णियंत्रिे (क) ककंमत णियंत्रिे (ड) बांधकाम परवान्यावरील णियंत्रि 

(इ) औद्योणगक परवान्यावरील णियंत्रिे (ई) चलिवाढीवरील णियंत्रिे. 

 

या सवथच णियंत्रिाचा वापर करता येिे िक्य िसते. प्रा. आयर्वथि कफिर यांिी 

चलिणवस्ताराचे णियंत्रि करण्यासाठी ककंमत णियंत्रिाचा वापर करण्याचे स चणवले आह.े 

ककंमत णियंत्रिामध्ये ककंमतवाढीची महत्तम पातळी ठरणवली जाते. त्यापेक्षा ककमती 

वाढिार िाहीत याची दक्षता घेतली जाते. परंत  णवकसििील देिामध्ये वस्तूंचा 

काळाबाजार आणि भ्रष्टाचार यांसारखे प्रकार णिमाथि होतात. म्हिूि ककंमत णियंत्रि 

पद्धतीला अपयि येते. 

 

प्रा. क रीहारा यांच्या मते, अिेक प्रिासकीय अडचिींम ळे ककंमत णियंत्रि पद्धतीचा 

प्रभावी वापर करता येत िाही. म्हिूि ते ज्या वस्तूंचा प रवठा मयाथकदत आह े त्याच्या 

बाबतीत णियंणत्रत वािप पद्धतीचा स्वीकार करण्याचे स चणवतात. 
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मंदीच्या काळात ककंमतघिीला प्रणतबंध ्हावा म्हिूि सरकार काही वस्तूंच्या 

आधारभूत ककमती (Support Prices) जाहीर करते. या ककमतीपेक्षा जर ककमतीमध्ये 

अणधक घि होत असेल तर आधारभूत ककमतीला सरकार स्वतः या वस्तूची खरेदी करते. ह े

धोरि िेतीमालाच्या बाबतीत अणधक प्रभावी होत असते. 

 

4.श्रमबाजाराच े सघंिि (Organisation of Labour Market) : अर्थव्यवस्र्ेत 

बऱ्याचदा श्रणमक प रवठा असतो आणि त्याचबरोबर त्यांिा मागिीही असते. परंत  त्याच 

वेळेला बेकारीचे अणस्तत्व असते. या णवरोधाभासात्मक पटरणस्र्तीचे महत्त्वाचे कारि 

म्हिजे श्रम मागिी-प रवठ्याच्या माणहतीचा अभाव. म्हिूि णवकसििील दिेांमध्ये 

श्रमबाजार संघिि करण्याची आवश्यकता आह.े श्रमाच्या मागिी-प रवठ्यात समन्वय 

णिमाथि करण्याची गरज आह.े रोजगार णवणिमय कें द्रामाफथ त रोजगार संधीची माणहती 

प रणविे व त्यांच्यामाफथ तच कामगार भरती करिे. देिात रोजगार संधीच्या स्वरूपाि सार 

कामगार प्रणिक्षि व प िप्रथणिक्षि कायथक्रम राबणवले गेले पाणहजेत. त्याम ळे देिातील 

बेकारी कमी करूि मंदीला आळा घालता येईल.  

 

5. अगंभतू णस्र्रके (Built in Stabilizers) : राजकोषीय धोरिांच्या णवश्लेषिात आपि 

अंगभूत णस्र्रकांचा णवचार केलाच आह.े काही करांचा वापर अंगभूत णस्र्रके म्हिूि करता 

येतो. यामध्ये वैयणक्तक उत्पन्न कर व णिगम कर महत्त्वाचे कर आहते. कारि याचे दर 

प्रगणतिील आहते. तेजीच्या काळात लोकांच्या उत्पन्नात वाढ होते. परंत  या कराच्या दरात 

वाढ होत असल्यािे लोकांची खरेदीिक्ती काही प्रमािात आिोक्यात राहते आणि तेजीचे 
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णियंत्रि होण्यास मदत होते. याउलि, मंदीच्या काळात लोकांचे उत्पन्न घित असल्यािे 

त्यांिा कमी दरािे कर भरावा लागतो. म्हिूि त्याची क्रयिक्ती वाढते व ककंमतघिीला 

आळा बसतो. ह े पटरिाम आपोआप होत असतात. म्हिूि त्यांिा अंगभूत णस्र्रके असे 

म्हितात. 

 

बेरोजगार णवमा योजिादेखील (Unemployment Insurance Scheme) 

अंगभूत णस्र्रकामध्ये समाणवष्ट होते. मंदीच्या काळात बेकारीचे प्रमाि वाढते. त्याम ळे 

अिेक प्रणमकांिा या योजिेचा लाभ होतो. त्याम ळे त्याच्या हातात अणधक वग्दीिक्ती येऊि 

ककंमतघिीला म्हिजेच मंदीला आळा बसतो. याउलि, तेजीच्या काळात बेकारी कमी होते. 

बेरोजगार णवम्याचे फायद ेणमळण्याचे बंद होते. परंत  त्याचबरोबर कामगारांिा बेरोजगार 

णवम्याचे हप्ते भरावे लागतात. त्याम ळे कामगारांची खरेदीिक्ती कमी होऊि तेजीला आळा 

बसण्यास मदत होते. िेतीमालाच्या आधारभूत ककमती जाहीर करिे ह े दखेील अंगभूत 

णस्र्रकांतगथत येते. 

 

6: आंतरराष्ट्रीय सहकायथ (International Co-operation) : व्यापारचक्राच्या 

वैणिष्ट्यांचा अभ्यास करतािा व्यापारचक्राचे स्वरूप आंतरराष्ट्रीय असते असे आपि 

पाणहले आह.े एखाद्या दिेात व्यापारचक्रीय बढत णिमाथि होत असतील तर आंतरराष्ट्रीय 

व्यापाराम ळे इतर दिेांमध्ये संक्रणमत होत असतात. म्हिूि दिेा-दिेांमध्ये सहकायथ 

प्रस्र्ाणपत करूि व्यापारचक्राचे णियंत्रि करता येते. 
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प्रा. क रीहारा यांच्या मते, आज दिे अणधक जागरूक बिले आहते. एकूि 

मागिीतील कामगारांची समस्या ही आंतरराष्ट्रीय स्वरूपाची आह.े बहुराष्ट्रीय 

चलिणवषयक व व्यापारी सहकायथ जागणतक समृद्धीसाठी आवश्यक आह.े आंतरराष्ट्रीय 

िािेणिधी जागणतक बँक व संय क्त राष्ट्रसघंाच्या इतर संस्र्ा यांच्यामाफथ त चलिणवषयक 

सहकायथ णिमाथि करूि व्यापारचक्रीय बदलांिा प्रणतबंध घातला जात आह.े 

 

स्वाध्याय 

 

 (अ) टरकाम्या जागी कंसातील योग्य पयाथय वापरूि णवधािे पूिथ करा. 

 

1. सवथच व्यापारचक्रांच्या अवस्र्ांचा क्रम------------ असतो. (सारखाच/वेगवेगळा) 

 

2. . व्यापारचक्राच्या अवस्र्ांमध्ये ककंमतपातळी व रोजगारपातळी ----------कदिेिे 

बदलतात. (एकाच/णभन्न-णभन्न) 

 

3.व्यापारचक्राच्या अवस्र्ांचा कालावधी ------------असतो. 

(समाि/णभन्न-णभन्न) 

 

 4.व्यापारचक्राच्या णवस्तार अवस्र्ेत रोजगार पातळीत .---------होते. (वाढ/घि) 

 

 5.सरकारी खचाथतील बदल ह ेएक------------ साधि आह.े 

 

(राजकोषीय/चलिी) 

 

6. . मंदीवर णियंत्रि णमळणवण्यासाठी करामध्ये--------- केली जाते. (वाढ/घि)  

 

7. मंदीकडूि तेजीकडे होिारे बदल ह े----------असतात. (जलद/हळूहळू)  

 

8. तेजीचे णिखर अणधक---------------- असते. (पसरि/तीक्ष्ि) . . 
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