
ताराबाई िशंदे 

Ůाˑािवक 

भारतात ˓ी सबलीकरण चळवळीचा पाया घालणा̴या समाजसुधारक लेİखका ʉणून 
ताराबाई िशंदे यांना ओळखले जाते. बुलढाणा (बेरार Ůांत) येथे १८५० मȯे ताराबाई यांचा 
जɉ िशंदे कुटंुबात झाला. िशंदे कुटंुब सधन ŵीमंत जमीनदार होते. ताराबाईना चार भाऊ 

होते. वडील बापूजी हरी िशंदे महसूल खाȑात मुƥ िलिपक होते. बापुजी िशंदे सȑशोधक 
समाजाचे काम करत. ȑामुळे ताराबाईवर पुरोगामी िवचारांचा, सȑशोधकी िवचारांचा Ůभाव 
पडला. ȑांǉा विडलांनी ȑांना मराठी, िहंदी बरोबरच संˋृत व इंŤजीचेही धडे िदले.ताराबाई 
बुİȠमान होȑा. ȑांचे वाचन अफाट होते. वैिवȯपूणŊ वाचनामुळे ȑांना चौफेर ǒान Ůाɑ 

झाले. तǽालीन परंपरेनुसार ताराबाईंना लư करावे लागले. ताराबाईनी गोष पȠती पाळली 
नाही. ȑा घोड्ˢारीही करत. पुढे ȑांना वैधʩ आले तरी ȑांनी अिनʼ Ůथांचे अनुकरण केले 
नाही. ȑांǉा विडलांनीही ȑांना याबाबत पािठंबा िदला. ȑांनी केवळ ˢत: अिनʼ Ůथा 
झुगाŝन थांबʞा असे नाही तर ताराबाई यांनी सावŊजिनक जीवनात सुधारणेǉा अनुषंगाने 
मोलाचे मोठे काम केले. ȑांǉा लेखन व कायाŊने सुधारणेचे मौिलक काम केले.ȑांǉा कायाŊचा 
आढावा पुढीलŮमाणे  
 

सामािजक कायŊ व फुले दांपȑाचे मागŊदशŊन  
 

सुधारणेǉा Ɨेũातील महȇपूणŊ सुधारक महाȏा जोतीराव फुले आिण सािवũीबाई फुले 
यांǉा बरोबर ताराबाई िशंदे यांनी काम केले. समाजातील िविवध Ůकारǉा छळािवषयी िशंदे 
यांना फुले यांनी जागृत केले. िलंग जात वाˑव समजावून िदले. ताराबाई िशंदे सȑशोधक 
समाजाǉा सद˟ होȑा. ȑा सȑशोधक समाजाǉा केवळ सद˟ नʬे तर सं̾थापक सद˟ 

होȑा. फुले दांपȑाकडून Ůेरणा घेऊन ȑांनी काम केले. सामािजक सुधारणा चळवळीत ȑांनी 
धडानीने भाग घेतला. िविवध सामािजक सम˟ा व िवषमतािवरोधात लढा िदला. म.फुले 
यांनीही ताराबाई िशंदे यांǉा कायाŊचे कौतुक केले आहे. ते ताराबाई यांना ‘िचरंजीवीनी’ 
ʉणत.  

 

लेखन कायŊ  
 

१८८२ मȯे ताराबाई िशंदे यांचा ‘˓ी पुŜष तुलना’ हा Ťंथ Ůकािशत झाला. या Ťंथाने 
महारा Ō̓ च नʬे तर भारतभर Ůितगामी िवचारŮवृȅीनंा मोठा धſा िदला. पुǻातून Ůकािशत 
होणा̴या पुणे वैभव या वृȅपũातील एका लेखाला उȅर ʉणून ताराबाई िशंदे यांनी ˓ी पुŜष 
तुलना हा िनबंध (Ťंथ) िलिहला आहे. ताराबाई िशंदे यांची जगभर ओळख िनमाŊण करणारा हा 
Ťंथ आहे. िपतृसȅाक ʩव̾थेवर ȑांनी यात टीका केली आहे. सुधारणा चळवळीबाबत 



उपयुƅ लेखनात हा Ťंथ अȑंत मौिलक आहे.भारतीय समाजातील İ˓यांची İ̾थती व ȑाचे 
Ůʲ व उपेƗा ही िविवध अȑाचारी Ůथामधून कशी िनमाŊण झाली आहे ȑाचे िवʶेषण ȑांनी 
या Ťंथात केले आहे. ȑांनी सातȑाने मिहला हſ व अȑाचाराǉा अनुषंगाने लेखन केले. 
िवधवांǉा Ůʲांिवषयी, पुनिवŊवाहािवषयी आिण एकूणच ȑा काळातʞा İ˓यांǉा Ůʲांिवषयी 
ȑांनी अितशय परखड भाषेत मांडलेले िवचार ˓ी-पुŜष तुलना या Ťंथात आहेत. काळाǉा 
बरंच पुढे जाऊन केलेलं, पुŜषी मानिसकतेवर घाव घालणारं ȑांचं हे लेखन ȑा काळात Ůचंड 
खळबळ माजवणारं ठरलं. ˓ीिशƗणाचा फारसा Ůसार न झालेʞा ȑा काळात ताराबाई िशंदे 
यांǉासारƥा मराठा समाजातील एका ˓ीने समाजाǉा ǜलंत Ůʲासंबंधी इतƐा परखडपणे 
आपले िवचार या Ťंथातून मांडावेत, ही अपवादभूतच कृती होती. 

˓ीवादी चळवळीचा पाया घातला 

ताराबाई िशंदे यांचे ‘˓ी पुŜष तुलना’ हा Ťंथ िवशेष गाजला. हा Ťंथ Ţांितकारी 
आहे. भारतातील ˓ीवादी चळवळीवर ȑाचा मोठा Ůभाव पडला. सामािजक िनयमांǉा 
एकांगीपणावर ȑांनी टीका केली ȑाबाबत Ůʲ िवचारले. एका अथाŊने ȑांनी Ů̾थािपत ʩव̾था 
व मानिसकतेस आʬान िदले. ȑांचे िवचार व कायŊ काळाǉा पुढे होते. ȑांǉा िवचार व 
कायाŊमुळे पुढीलकाळात ˓ीवादी िवचारधारा येथे िवˑाŝ लागली. ˓ीवादी िवचाराना ʩƅ 
होǻाची पा Ŋ̫भूमी तयार झाली. ˓ीवादी चळवळीवर ȑाचा Ůभाव िदसतो ˓ी Ůʲाǉा 
अनुषंगाने संवाद ȑांनी सुŜ कŝन िदला. 

˓ी पुŜष समतेचा पुरˋार  
 

समाजात İ˓यांना दुʊम वागणूक िदली जाते. नेहमी ȑांना ȑांǉा Ɋाʊ हſापासून 
वंिचत ठेवले जाते. ȑातून ˓ीचे जीवन अिधक कʼŮद होते. ताराबाई िशंदे यांनी ˓ी पुŜष 
समतेचा पुरˋार केला. िवजयलƘी या िवधवेचा Ůʲ याकाळात खूप गाजला होता. 
िवजयलƘीला Ɋायालयाने िशƗा िदली पुढे िशƗेत काही सवलत िदली तेʬा पुǻातील काही 
वृȅपũांनी ȑावर टीका करत कडक िशƗेची मागणी केली. तेʬा ताराबाई िशंदे यांनी या 
एकूण Ůकरणात िवजयलƘी एकटीच कशी दोषी ȑास संबंिधत पुŜषही जबाबदार आहे, टाळी 
एका हाताने वाजत नाही अशी भूिमका घेतली. ˓ी पुŜष समान असून ȑांचे सामािजक 
जीवनातील ̾थान व अिधकार समान असले पािहजे अशा िवचारांचा ȑांनी Ůचार Ůसार केला. 
अथाŊत ȑांनी िवरोध करयचा ʉणूनच पुŜषांवर टीका व िवरोध केला नाही तर ȑांनी वाˑव 
मांडून सुधारणांची मागणी केली आहे. 

 

पुनिवŊवाहाचा पुरˋार  
 



ȑावेळी समाजात िवशेषत: ˢत:ला उǄ वणŎय समजणा̴या समाजात ˓ी पुनिवŊवाह 
होत नसत. िवधवांचे केशवपण केले जात असे. अिधकतर वेळा नातेवाईकच या İ˓यांचे 
शोषण करत. तसेच या İ˓यांǉा वेशभूषेवरही बंधने होती. सावŊजिनक कायाŊतही ȑांचा वावर 
Ůितबंिधत होता. ˢत:चे िवचार, मत मांडǻाचीही मुभा नʬती. अशा ˓ीची गळचेपी 
करणा̴या ʩव̾थेिवरोधात ताराबाई यांनी आवाज उठिवला. पुŜषांŮमाणेच ˓ीलाही पुनिवŊवाहाचा 
अिधकार असायला हवे सांगत ȑांनी पुनिवŊवाहाचा पुरˋार केला. पुनिवŊवाहािवषयी ȑांनी 
ʉटलंय, “पुनिवŊवाह न करǻाची चाल महारोगाŮमाणे अनेक िठकाणी व जातीतं पसरली 
आहे. ȑामुळे िकती लाखो व कोǨवधी İ˓या वैधʩाचे अस˨ दु:ख कसकसे भोगीत 
असतील व भोगतील व ȑापासून कसकसे अनथŊ होत आहेत व होत असतील याची 
कʙनासुȠा कįरता येत नाही.” थोडƐात पुनिवŊवाह सवŊमाɊ होऊन ˓ीचे जीवन सुखकर 
ʬावे यासाठी ȑांनी आवाज उठिवला. ȑांनी यासाठी इंŤज सरकारने िवधवा पुनिवŊवाहाचा 
कायदा करावा अशी मागणीही केली. 

 

˓ीची Ůितमा मलीन करǻास िवरोध  

ताराबाई िशंदे यांनी सवŊ ʩव̾थाबाबतीत ख̴याखोǨाची पारख कŝन ȑाची ˢीकाहŊयŊता 
ठरिवली. ȑासाठी िचिकȖा केली. ȑांचे वाचन अफाट होते. ȑामुळे ȑांनी िदलेले दाखले 
िबनतोड असत. कथा, कादंब̴याचेही ȑांचे वाचन होते. हे सािहȑ मनोरंजनपर व ʩावसाियक 
असून ȑात बरेचदा İ˓यांचे करǻात येणारे िचũण पुŜषी मानिसकतेतून केले जात असे. 
ȑामुळे ˓ीची Ůितमा दुिषत होते. यामुळे ताराबाईनी अशा लेखनावर कठोर टीका केली. 
अशा लेखनातून İ˓यांची बदनामी होते ʉणून हे लेखन वाˑवाला धŝन नाही अशी ȑांची 
भूिमका होती. 

बालिववाहास िवरोध 

ताराबाईनी िवधवा Ůʲ सोडिवǻासाठी Ůयȉ करतानाच ȑांनी İ˓यांǉा इतर Ůʲाकडेही 
लƗ वेधले आहे.ȑाबाबतही ȑांनी सुधारणा घडिवǻास कायŊ केले आहे. ȑांनी बालिववाहास 
िवरोध केला. बŠपȉीकȕाǉा पȠतीस ȑांनी िवरोध केला. याबाबत ȑांनी आपʞा लेखनातून 
िपतृसȅाक ʩव̾थेतील या अɊाय Ůथांवर कठोर टीका केली आहे.˓ीचे अिधकार व हſ 
तसेच ˓ीचे सƗमीकरण यावर ȑांनी लƗ देत कायŊ केले. 

समारोप  

ताराबाई िशंदे यांनी भारतातील सुधारणा चळवळीत िदलेले योगदान फार महȇपूणŊ 
आहे. िवशेषत: ˓ी सबलीकरणाǉा अनुषंगाने ȑांचे कायŊ व Ůभाव फार मोठा आहे. ȑांनी 
˓ीवादी ̊िʼकोनातून आपʞा संˋृतीचा तकŊ शुȠपणे वेध घेतला. ˓ी-पुŜष समानतेचा िवचार 
मराठीतून सवŊŮथम ˙ʼपणे मांडǻाचे धाįर̽Ǩ दाखिवले. सामािजक िनयमांना आʬान िदले 



पुŜषांसाठी चांगले ते İ˓यांसाठीही चांगले असा िवचार देणा̴या ताराबाई िशंदे यांचा मृȑू १९१० 
मȯे झाला. 

 


